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मानव भूगोल 

 

 UNIT I 

 

मानव भूगोल का अर्थ और अनुप्रयोग 

भूगोल का एक उपके्षि वजसे "मानव भूगोल" कहा जाता है, मानव गवतवववि के स्थावनक आयामोों औि पयााविण के 

साथ उसकी अोंतःविया से सोंबोंवित है। इसका उदे्दश्य यह समझना है वक लोग अपने पयााविण को कैसे देखते हैं, 

उससे जुड़ते हैं औि उसमें बदलाव किते हैं, साथ ही ये व्यवहाि उन वाताविणोों औि समुदायोों को कैसे प्रभाववत 

किते हैं वजनमें वे पाए जाते हैं। जनसोंख्या की गवतशीलता, प्रवासन पैटना, साोंसृ्कवतक परिदृश्य, शहिीकिण, 

आवथाक गवतवववि, िाजनीवतक सोंिचना औि पयााविण प्रबोंिन मानव भूगोल द्वािा कवि वकए गए कई ववषयोों में से 

कुछ हैं। 

 

मानव भूगोल एक ववशाल, बहु-ववषयक के्षि है वजसमें िाजनीवत ववज्ञान, अथाशास्त्र, समाजशास्त्र, मानव ववज्ञान 

औि पयााविण ववज्ञान के ववचाि शावमल हैं। यह इस बािे में मुद्दोों की पड़ताल किता है वक ववशेष के्षिोों में ववशेष 

घटनाएँ क्ोों घवटत होती हैं, वे अोंतरिक्ष से कैसे जुड़ी हुई हैं, औि व्यक्तियोों, समूहोों औि समाजोों पि उनका क्ा 

प्रभाव पड़ता है। यह मानव व्यवहाि के स्थावनक पैटना औि उन्हें िेखाोंवकत किने वाली प्रवियाओों को देखकि ऐसा 

किता है। 

 

मानव भूगोल का उदे्दश्य अवनवाया रूप से व्यक्तियोों औि उनके परिवेश के बीच मौजूद जवटल अोंतःवियाओों को 

स्पष्ट किना है, वजससे मानव गवतवववि उन स्थानोों के आिाि पि आकाि लेती है जहाों लोग िहते हैं। 

 

भौगोललक भूगोल बनाम मानव 

भूगोल के दो मुख्य उपके्षि, भौवतक भूगोल औि मानव भूगोल, प्रते्यक पृथ्वी की सतह औि प्रवियाओों के वववशष्ट 

पहलुओों पि ध्यान कें वित किते हैं। 

 

1. मानव भूगोल: अध्ययन का यह के्षि इस बात की जाोंच किता है वक मानव गवतवववि को स्थावनक रूप से कैसे 

ववतरित वकया जाता है औि यह पयााविण के साथ कैसे सोंपका  किती है। 

जनसोंख्या की गवतशीलता औि ववतिण, प्रवासी रुझान, साोंसृ्कवतक परिदृश्य, शहिीकिण, आवथाक गवतवववि, 

िाजनीवतक सोंिचना औि पयााविणीय सोंसािन प्रबोंिन जैसे ववषयोों की जाोंच किता है। 

- सामावजक, साोंसृ्कवतक, िाजनीवतक औि आवथाक तत्ोों पि जोि देता है जो लोगोों के व्यवहाि औि वे वजस 

वाताविण में िहते हैं उसे प्रभाववत किते हैं। 



- लोग अपने पयााविण के साथ कैसे बातचीत किते हैं, यह समझने के वलए िाजनीवत ववज्ञान, अथाशास्त्र, 

मानवववज्ञान औि समाजशास्त्र जैसे सामावजक ववषयोों का बडे़ पैमाने पि उपयोग किता है। 

 

2. भौलिक भूगोल: - वमट्टी, वनस्पवत, जलवायु औि जल ववज्ञान जैसी प्राकृवतक घटनाओों औि प्रवियाओों का 

अध्ययन, जो पृथ्वी की सतह को आकाि देते हैं। 

- समय के साथ इन पहलुओों को आकाि देने औि बदलने वाली प्रवियाओों के साथ-साथ पृथ्वी की सतह के भौवतक 

लक्षणोों औि स्थावनक पैटना की जाोंच किता है। 

- मृदा ववज्ञान, जल ववज्ञान, जीवववज्ञान, भू-आकृवत ववज्ञान औि जलवायु ववज्ञान सवहत ववषयोों की जाोंच किता है। 

- भौवतक, िासायवनक औि जैववक प्रवियाओों पि ध्यान कें वित किता है - जैसे वक जलवायु परिवतान औि 

प्राकृवतक खतिे - जो पृथ्वी के पयााविण को वनयोंवित किते हैं। 

 

अलग-अलग उपके्षि होने के बावजूद, भौवतक भूगोल औि मानव भूगोल आपस में घवनष्ठ रूप से जुडे़ हुए हैं, औि 

उनके अध्ययन के के्षि अक्सि ओविलैप होते हैं। उदाहिण के वलए, मानव गवतवववियाँ पयााविण को कैसे प्रभाववत 

किती हैं, यह समझने के वलए भौवतक भूगोल (जैसे, वमट्टी के कटाव औि जैव वववविता पि वनोों की कटाई के 

परिणाम) औि मानव भूगोल (जैसे, भूवम उपयोग औि सोंसािन शोषण के पैटना) दोनोों का ज्ञान आवश्यक है। इसी 

तिह, भौवतक भूगोल हमें यह समझने में मदद कि सकता है वक मनुष्य प्राकृवतक प्रवियाओों को उजागि किके 

अपने पयााविण के साथ कैसे बातचीत किते हैं जो हमािे परिदृश्य को आकाि देते हैं औि मानव गवतवववि को 

वनदेवशत किते हैं। 

 

मानव भूगोल में प्रभाग 

 

मानव भूगोल के बडे़ ववषय के भीति, कई शाखाएँ या उपके्षि हैं जो मानव गवतवववि, स्थावनक पैटना औि पयााविण 

के साथ बातचीत के वववशष्ट पहलुओों पि ध्यान कें वित किते हैं। मानव भूगोल के कुछ प्राथवमक के्षि वनम्नवलक्तखत हैं: 

 

1.साांसृ्कलिक भूगोल: - ववशे्लषण किता है वक साोंसृ्कवतक ववशेषताएों , व्यवहाि, पहचान औि ववश्वास भौगोवलक 

रूप से कैसे ववतरित होते हैं। 

उन तिीकोों की जाँच किता है वजनसे मानवीय अोंतःवियाएँ औि गवतवववियाँ साोंसृ्कवतक परिदृश्य उत्पन्न किती हैं, 

ववशेष रूप से वजस तिह से साोंसृ्कवतक प्रथाएँ वनवमात वाताविण में परिलवक्षत होती हैं। 

लोकवप्रय सोंसृ्कवत, भाषा, िमा, जातीयता औि वविासत सोंिक्षण जैसे ववषयोों की जाोंच किता है। 

 

2. जनसांख्या भूगोल: यह जाोंच किता है वक मानव आबादी कैसे ववतरित होती है, बनती है, प्रवास किती है औि 

पूिे समय में कैसे बदलती है। 

जनसोंख्या वृक्ति पि प्रवासन, मृतु्य दि औि अन्य कािकोों के प्रभावोों के साथ-साथ वे सामावजक, आवथाक औि 

पयााविणीय प्रणावलयोों को कैसे प्रभाववत किते हैं, इसकी जाोंच किता है। 



जनसोंख्या की उम्र बढ़ने, शहिीकिण, जनसाोंक्तख्यकीय परिवतान औि जनसोंख्या ववतिण में के्षिीय असमानताओों 

जैसे मुद्दोों की जाोंच किता है। 

 

3. शहरी भूगोल: - शहिोों औि शहिी के्षिोों की गवतशीलता, सोंिचना औि स्थावनक सोंगठन की जाोंच किता है। 

- शहिी जीवन के सामावजक-स्थावनक पहलुओों के अलावा, शहिी कें िोों के ववस्ताि, सुिाि औि पतन जैसी 

शहिीकिण प्रवियाओों की जाोंच किता है। 

सामावजक अलगाव, शहिी फैलाव, वकफायती आवास, भूवम उपयोग योजना औि परिवहन बुवनयादी ढाोंचे जैसी 

समस्याओों की जाोंच किता है। 

 

4. आलर्थक भूगोल: - यह जाोंच किता है वक व्यापाि, ववत्त, उपभोग औि उत्पादन जैसी आवथाक गवतवववियोों को 

स्थावनक रूप से कैसे व्यवक्तस्थत औि ववतरित वकया जाता है। 

- उन चिोों की जाोंच किता है जो आवथाक ववकास में के्षिीय अोंति औि वैश्वीकिण, प्रौद्योवगकी उन्नवत औि स्थानीय 

औि अोंतिााष्टर ीय अथाव्यवस्थाओों पि आवथाक नीवत के प्रभावोों को प्रभाववत किते हैं। 

- औद्योवगक पे्लसमेंट के वसिाोंत, सोंसािनोों का भूगोल, के्षिीय आवथाक ववकास औि बहुिाष्टर ीय कों पवनयोों के भूगोल 

सवहत मुद्दोों की जाोंच किता है। 

 

5. राजनीलिक भूगोल: - यह जाोंच किता है वक िाजनीवतक प्रवियाओों को स्थावनक रूप से कैसे आकाि वदया 

जाता है, ववशेष रूप से िाजनीवतक शक्ति को वववभन्न स्तिोों पि कैसे व्यवक्तस्थत, उपयोग औि चुनौती दी जाती है। 

सोंसािनोों औि प्रमुख स्थानोों की भूिाजनीवत के साथ-साथ सिकािोों, सीमाओों औि के्षिीय वववादोों के बीच सोंबोंिोों की 

जाोंच किता है। 

िाजनीवतक सीमाओों, िाष्टर वाद, शासन ढाोंचे, भू-िाजनीवत औि िाजनीवतक आोंदोलनोों औि ववचािोों के भौगोवलक 

फैलाव सवहत मुद्दोों की जाोंच किता है। 

 

6. सामालजक भूगोल: - सामावजक प्रवियाओों औि घटनाओों के भौगोवलक पहलुओों, जैसे पहचान, बातचीत औि 

सामावजक असमानता पि प्रकाश डालता है। 

- ववशे्लषण किता है वक वगा, वलोंग, यौन अवभववन्यास औि नस्ल जैसी सामावजक ववशेषताओों द्वािा अोंतरिक्ष में 

सामावजक सोंबोंिोों, अवसिोों औि सोंसािन ववतिण को कैसे आकाि वदया जाता है। 

स्थान लगाव, सामावजक नेटवका , आवासीय अलगाव, औि सवियता औि सामावजक न्याय के स्थावनक पहलुओों 

जैसे ववषयोों की जाोंच किता है। 

 

मनुष्योों औि उनके पयााविण के बीच बातचीत की बहुमुखी प्रकृवत, साथ ही तत्ोों की ववसृ्तत शृ्ोंखला जो प्रभाववत 

किती है वक मानव समाज को स्थावनक रूप से कैसे व्यवक्तस्थत वकया जाता है, मानव भूगोल के इन ववषयोों के बीच 

सोंबोंिोों औि लगाताि ओविलैप में परिलवक्षत होता है। 

 



 

 

मानव भूगोल का लवकास 

मानव भूगोल समय के साथ वववभन्न ऐवतहावसक औि दाशावनक कािकोों से प्रभाववत होकि एक अनुशासन के रूप 

में ववकवसत हुआ है। यहाों इसके ववकास का एक त्रित सािाोंश वदया गया है: 

 

1. प्रारां लभक उत्पलि: मानव भूगोल के अध्ययन की शुरुआत प्राचीन है। यूनानी, िोमन औि चीनी परिवेश, परिदृश्य 

औि सोंसृ्कवतयोों की स्थावनक व्यवस्था के सोंबोंि में अवलोकन किने औि डेटा एकि किने वाली पहली सभ्यताओों में 

से थे। लेवकन मानव भूगोल के ववज्ञान ने 19वी ों सदी तक आकाि लेना शुरू नही ों वकया था। 

 

2. शास्त्रीय काल: जैसे ही यूिोपीय खोजकतााओों, यावियोों औि शोिकतााओों ने पृथ्वी की सतह की व्यवक्तस्थत रूप 

से जाोंच औि चाटा बनाना शुरू वकया, 19वी ों शताब्दी में आिुवनक भूगोल का उदय हुआ। मानव भूगोल के के्षि की 

स्थापना इस समय काला रिटि औि अलेक्जेंडि वॉन हम्बोल्ट जैसे वशक्षाववदोों द्वािा की गई थी, वजन्होोंने मानव 

सोंसृ्कवतयोों औि उनके परिवेश के बीच मौजूद सोंबोंिोों को समझने के महत् पि जोि वदया था। 

 

3. पयाथवरणीय लनयलिवाद: यह मानव भूगोल प्रवतमान 19वी ों सदी के अोंत औि 20वी ों सदी की शुरुआत में प्रबल 

हुआ। इस परिपे्रक्ष्य के समथाकोों ने तका  वदया वक जलवायु, भूभाग औि प्राकृवतक सोंसािनोों सवहत पयााविणीय तत् 

बडे़ पैमाने पि मानव व्यवहाि औि समाज के ववकास को प्रभाववत किते हैं। वनयवतवादी दृवष्टकोण को प्रोत्सावहत 

किने औि मानव-पयााविण सोंबोंिोों की जवटलताओों को अविक सिल बनाने के वलए इस पिवत की आलोचना की 

गई, जबवक इससे पयााविणीय प्रभावोों के महत् को पहचानने में मदद वमली। 

 

4. के्षत्रीय भूगोल: के्षिीय भूगोल, जो वववभन्न के्षिोों के अवद्वतीय लक्षणोों औि स्थावनक पैटना की व्यवक्तस्थत जाोंच पि 

कें वित था, मानव भूगोल के ववकास में एक औि महत्पूणा प्रािों वभक तकनीक थी। जमानी में फे्रडरिक िैट्जेल औि 

फ्राोंस में पॉल ववडाल डे ला ब्लाचे जैसे वशक्षाववदोों ने पयााविण, अथाव्यवस्था औि सोंसृ्कवत में के्षिीय अोंति के महत् 

पि प्रकाश डाला है। जागरूकता मानव भूगोल के वलए सोंदभा के बािे में जागरूकता की आवश्यकता होती है, 

वजसे के्षिीय भूगोल ने बनाने में मदद की औि साथ ही मानव परिदृश्य की वववविता पि भी प्रकाश डाला। 

 

5. मात्रात्मक क्ाांलि: 20वी ों सदी के मध्य में मािात्मक िाोंवत की शुरुआत के साथ, मानव भूगोल में एक नाटकीय 

परिवतान देखा गया। यह दृवष्टकोण, जो गवणत, साोंक्तख्यकी औि स्थावनक ववशे्लषण में प्रगवत से प्रभाववत था, का 

उदे्दश्य मानव घटनाओों के अध्ययन में कठोि मािात्मक उपकिण लाना था। भौगोवलक सूचना प्रणाली 

(जीआईएस), गवणतीय मॉडल औि स्थावनक ववशे्लषण के तिीके मािात्मक िाोंवत द्वािा सोंभव बनाये गये। ये 

उपकिण हमें भौगोवलक पैटना औि प्रवियाओों की जाोंच औि व्याख्या किने की अनुमवत देते हैं। 

 

6. महत्वपूणथ और मानविावादी मोड़: 20वी ों सदी के अोंत में, मानव भूगोल के परिपे्रक्ष्य में प्रत्यक्षवादी औि 

वनयवतवादी तिीकोों से अविक आलोचनात्मक औि मानवतावादी तिीकोों में बदलाव देखा गया। मानवतावादी 

भूगोल ने व्यक्तिगत अनुभवोों औि व्याख्याओों पि अविक जोि वदया जो लोग स्थानोों औि परिदृश्योों को देते हैं, 

जबवक महत्पूणा भूगोल ने अोंतरिक्ष, शक्ति औि असमानता के सामावजक औि िाजनीवतक पहलुओों को प्रकट 



किने का प्रयास वकया। इन वववियोों द्वािा मानव भूगोल में सामावजक न्याय, पहचान औि शक्ति सोंबोंिोों पि प्रकाश 

डाला गया। 

 

7. समसामलयक रुझान: शहिीकिण, पयााविण परिवतान, वैश्वीकिण औि वडवजटल प्रौद्योवगकी सवहत ताजा मुद्दोों 

औि प्रगवत के जवाब में इक्कीसवी ों सदी में मानव भूगोल अभी भी बदल िहा है। िाजनीवत ववज्ञान, अथाशास्त्र, 

मानवववज्ञान, समाजशास्त्र औि पयााविण अध्ययन से ज्ञान का सोंयोजन जैसे अोंतःववषय तिीके अविक से अविक 

महत्पूणा होते जा िहे हैं। इसके अलावा, सामावजक अन्याय, सतत ववकास औि जलवायु परिवतान जैसी तत्काल 

वैवश्वक वचोंताओों को सोंबोवित किने में स्थावनक अनुसोंिान का महत् तेजी से स्पष्ट होता जा िहा है। 

 

जमथन और फ़्ाांसीसी भूगोलवेिाओां का योगदान 

 

मानव भूगोल की प्रगवत को जमान औि फ्राोंसीसी भूगोलवेत्ताओों के िचनात्मक ववचािोों, ठोस सैिाोंवतक नी ोंव औि 

अनुभवजन्य जाोंच से बहुत लाभ हुआ है। फ़्ाोंसीसी औि जमान भूगोलवेत्ताओों के कुछ उले्लखनीय काया वनम्नवलक्तखत 

हैं: 

 

जमथनी से भौगोललक: 

 

1. अलेक्जेंडर वॉन हम्बोल्ट (1769-1859): हम्बोल्ट को समकालीन भूगोल की स्थापना में मदद किने का शे्य 

वदया जाता है। पूिे लैवटन अमेरिका औि एवशया में उनके अोंतःववषय दृवष्टकोण औि जाोंच ने पयााविण औि मानवीय 

घटनाओों की पिस्पि वनभािता को समझने की नी ोंव स्थावपत की। 

- हम्बोल्ट ने पयााविण के प्राकृवतक औि मानवीय दोनोों घटकोों को शावमल किते हुए भूगोल को समग्र रूप से 

समझने के महत् पि प्रकाश डाला। 

- जलवायु ववज्ञान औि जीवववज्ञान के के्षिोों को इजोटेमा औि जीवववज्ञान पि उनके शोि से लाभ हुआ। 

 

2. 1779-1859 कालथ ररटर: 

रिटि ने के्षिीय भूगोल के ववकास में महत्पूणा भूवमका वनभाई। उन्होोंने के्षिोों की उनकी वववशष्ट ऐवतहावसक, 

साोंसृ्कवतक औि भौवतक ववशेषताओों के अनुसाि व्यवक्तस्थत जाोंच को बढ़ावा वदया। 

- रिटि ने "कोिोलॉजी" की अपनी िािणा के साथ मानव सभ्यताओों औि उनके पयााविण के बीच स्थावनक सोंबोंिोों 

को समझने के महत् पि प्रकाश डाला। 

- उनके शोि ने भूगोल में के्षिीय पिवत के अग्रदूत के रूप में काया वकया, वजसने वववभन्न भौगोवलक के्षिोों की अनूठी 

ववशेषताओों औि स्थावनक पैटना की जाोंच की। 

 

3. वाल्टर लक्स्टालर (1893-1969): विस्टालि, एक जमान भूगोलवेत्ता, कें िीय स्थान वसिाोंत के के्षि में अपने 

योगदान के वलए प्रवसि हैं, वजसका उदे्दश्य औद्योवगक गवतवववि औि समुदायोों के स्थावनक सोंगठन की व्याख्या 

किना था। उनके कें िीय स्थान वसिाोंत के अनुसाि, समुदायोों को उनके आकाि औि उदे्दश्य के अनुसाि 



पदानुिवमत तिीके से व्यवक्तस्थत वकया जाता है, वजसमें बडे़ समुदाय आस-पास के छोटे समुदायोों को वसु्तओों औि 

सेवाओों के आपूवताकतााओों के रूप में काया किते हैं। विसे्टलि के वसिाोंत ने आवथाक प्रणावलयोों के स्थावनक सोंगठन 

के साथ-साथ शहिी औि के्षिीय योजना को समझने को प्रभाववत वकया है। 

 

फ्ाांस के भूगोलवेिा: 

 

1. पॉल लवडाल डे ला ब्लाचे (1845-1918): 

ऐसा माना जाता है वक ववडाल डे ला ब्लाचे को आिुवनक फ्राोंसीसी भूगोल की स्थापना का शे्य वदया जाता है। 

उन्होोंने फ्राोंस में अध्ययन के के्षि के रूप में भूगोल के ववकास में महत्पूणा भूवमका वनभाई। 

- भौवतक, मानवीय औि ऐवतहावसक तत्ोों की पिस्पि विया से आकाि लेने वाली गवतशील सोंस्थाओों के रूप में 

के्षिोों का अध्ययन उनके के्षिीय दृवष्टकोण का कें ि वबोंदु था। 

 

- ववडाल डे ला ब्लाचे ने "शैली डे वी" (जीवन की शैली) के अपने ववचाि के साथ स्थानीय परिदृश्य औि स्थावनक 

पैटना बनाने में सामावजक औि साोंसृ्कवतक तत्ोों के महत् पि जोि वदया। 

 

2. लदवांगि जीन गॉटमैन (1915-1994): 

फ्राोंकोइस गॉटमैन एक फ्राोंसीसी-अमेरिकी भूगोलवेत्ता थे वजन्होोंने शहिी आकृवत ववज्ञान, परिवहन औि शहिी औि 

के्षिीय योजना के अध्ययन में महत्पूणा योगदान वदया। 

- उनका शब्द "मेगालोपोवलस" सोंयुि िाज्य अमेरिका में पूवोत्ति मेगालोपोवलस के रूप में बडे़ पैमाने पि 

महानगिीय के्षिोों के ववकास को सोंदवभात किता है, जो चल िहे शहिीकिण औि आवथाक एकीकिण द्वािा वचवित 

हैं। 

- ववश्व स्ति पि, परिवहन नेटवका , शहिीकिण औि स्थावनक सोंगठन पि गॉटमैन के अध्ययन ने शहिी वनयोजन 

औि नीवत-वनमााण को प्रभाववत वकया है। 

 

इन फ्राोंसीसी औि जमान भूगोलवेत्ताओों ने एक लोंबे समय तक चलने वाली वविासत छोड़कि, मानव भूगोल के 

सैिाोंवतक आिाि, पिवतगत दशान औि अनुभवजन्य अनुसोंिान लक्ष्योों को आकाि वदया है। दुवनया भि के 

भूगोलवेत्ता औि वशक्षाववद् अभी भी मानव सोंसृ्कवतयोों औि उनके परिवेश के बीच जवटल अोंतःवियाओों की जाोंच 

किने के वलए अपने वसिाोंतोों से पे्ररित हैं। 

 

भारिीय भूगोलवेिा का मानव भूगोल में योगदान 

 

भाितीय भूगोलवेत्ताओों के अध्ययन, ववद्वता औि सैिाोंवतक अोंतदृावष्ट से मानव भूगोल के अनुशासन को बहुत लाभ 

हुआ है। भाितीय भूगोलवेत्ताओों के कुछ उले्लखनीय काया वनम्नवलक्तखत हैं: 

 



 

1. मुकजी राधाकमल (1889-1968): 

- मुखजी एक प्रािों वभक भाितीय भूगोलवेत्ता थे वजन्होोंने ग्रामीण ववकास, सामावजक भूगोल औि के्षिीय योजना के 

के्षि में महत्पूणा प्रगवत की। मुखजी ने ग्रामीण परिदृश्य औि समुदायोों के अनुसोंिान में सामावजक, आवथाक औि 

साोंसृ्कवतक चि के सोंयोजन के महत् पि प्रकाश डाला। उनका काम भाितीय समाज, ववशेषकि ग्रामीण के्षिोों के 

सामावजक औि साोंसृ्कवतक आयामोों को समझने पि कें वित था। 

 

2. एस. पी. चटजी (1915-2000): चटजी एक प्रवसि भाितीय भूगोलवेत्ता थे, जो पयााविण योजना, शहिी भूगोल 

औि के्षिीय ववकास में ववशेषज्ञ थे। भाित में शहिीकिण औि शहिी प्रणावलयोों पि उनके शोि ने हमें भाितीय 

शहिोों की गवतशीलता औि स्थावनक व्यवस्था की महत्पूणा नई समझ दी। चटजी के शोि में शावमल ववषयोों में 

सतत ववकास, ग्रामीण औि शहिी के्षिोों के बीच सोंबोंि औि के्षिीय असमानताएों  शावमल थे। 

 

3. टी. एन. मदन (बी. 1932): - प्रवसि भाितीय मानवववज्ञानी भूगोलवेत्ता, दवक्षण एवशयाई िमा, सोंसृ्कवत औि 

समाज पि अपने अध्ययन के वलए ववख्यात। उनके शोि में देखा गया है वक िावमाक अनुष्ठान, प्रथाएों  औि मान्यताएों  

सामावजक सोंिचना औि पहचान के साथ-साथ उनके स्थावनक पहलुओों को कैसे प्रभाववत किती हैं। 

- मदन के शोि के परिणामस्वरूप दवक्षण एवशया की सामावजक वववविता औि साोंसृ्कवतक परिदृश्य के बािे में 

हमािा ज्ञान बेहति हुआ है। 

 

4. स्वगथ एल. शमाथ, जन्म 1934: 

शमाा एक प्रवसि भाितीय भूगोलवेत्ता हैं वजन्होोंने पयााविण प्रबोंिन, ग्रामीण ववकास औि कृवष भूगोल के के्षि में 

काफी प्रगवत की है। उनका अध्ययन फसल प्रणाली, कृवष ववकास औि भौगोवलक पैटना पि कें वित है भाित में 

कृवष भूवम उपयोग सतत कृवष, जल प्रबोंिन औि भूवम क्षिण ऐसे अन्य ववषय हैं वजन पि शमाा ने काम वकया है। 

 

5. एस. चन्द्रशेखर (बी. 1950): - भाित में प्रवासन, शहिीकिण औि के्षिीय ववकास पि अपने अध्ययन के 

वलए पहचाने जाने वाले, चन्द्रशेखि एक भाितीय भूगोलवेत्ता हैं। उनके शोि ने शहिी ववकास के कािण होने 

वाली सोंभावनाओों औि समस्याओों के साथ-साथ शहिीकिण के सामावजक आवथाक औि पयााविणीय प्रभावोों की 

जाोंच की है। 

-चोंिशेखि द्वािा वकए गए अध्ययन से भाित में स्थावनक असमानता, शहिी शासन औि शहिी-ग्रामीण सोंबोंिोों की 

गवतशीलता के सोंबोंि में महत्पूणा वनष्कषा वमले हैं। 

 

इन भाितीय भूगोलवेत्ताओों ने भाितीय परिवेश में सामावजक गवतशीलता, मानव-पयााविण सोंपका  औि स्थावनक 

गवतशीलता के बािे में हमािे ज्ञान में महत्पूणा योगदान वदया है। उनके काम ने मानव भूगोल वसिाोंतोों, अनुसोंिान 

वववियोों औि अनुभवजन्य ज्ञान के ववकास में सहायता की है। उनकी वटप्पवणयाँ अभी भी भाित औि दुवनया भि 

में ववद्वानोों की बातचीत औि नीवतगत चचााओों में उपयोगी हैं। 

 



 

UNIT II 

 

सांभावनावाद और लनयलिवाद 

 

भूगोल के सोंदभा में, वनयवतवाद यह ववचाि है वक पयााविणीय तत्, जैसे जलवायु या भूगोल, मानव व्यवहाि, 

सामावजक ववकास औि ऐवतहावसक परिणामोों पि एक बड़ा प्रभाव डालते हैं। भौगोवलक दृवष्ट से, वनयतत्वाद 

मुख्य रूप से दो रूपोों में आता है: 

 

1. पयाथवरणीय लनयलिवाद: यह वसिाोंत मानता है वक भूभाग, वमट्टी, वनस्पवत औि जलवायु जैसे भौवतक या 

प्राकृवतक तत्ोों का मानव सोंसृ्कवतयोों के ववकास पि महत्पूणा प्रभाव पड़ता है। 

- पयााविणीय वनयवतवाद के समथाकोों का तका  है वक सामावजक औि िाजनीवतक सोंिचनाएँ, तकनीकी प्रगवत, 

साोंसृ्कवतक आदतें औि आवथाक प्रणावलयाँ सभी पयााविण से प्रभाववत होती हैं। यह दृवष्टकोण, जो 19वी ों सदी के 

अोंत औि 20वी ों सदी की शुरुआत में लोकवप्रयता के चिम पि था, ने मानव व्यवहाि के वनयवतवादी वसिाोंतोों को 

प्रोत्सावहत किने औि लोगोों औि उनके परिवेश के बीच जवटल सोंबोंिोों को अविक सिल बनाने के वलए बहुत 

आलोचना की है। 

 

2. सांभावनावाद:-सोंभावनावाद एक वैकक्तिक दृवष्टकोण है जो पयााविणीय वनयवतवाद की कवमयोों की प्रवतविया 

में उत्पन्न हुआ। 

- यद्यवप प्रत्यक्षवाद मानता है वक पयााविण का मानव समाज पि प्रभाव पड़ता है, लेवकन यह भी मानता है वक 

सामावजक सोंिचना, तकनीकी ववकास औि िचनात्मक सोच लोगोों को पयााविणीय सीमाओों को अनुकूवलत किने, 

बदलने औि पाि किने की अनुमवत देती है। 

- सोंभावनावाद के समथाकोों का तका  है वक मानव समाज को यह वनिाारित किने में कुछ हद तक स्वायत्तता है वक 

अपने परिवेश के साथ कैसे जुड़ना है, साोंसृ्कवतक परिदृश्य औि सामावजक ववकास के वनमााण में मानव एजेंसी 

औि िचनात्मकता की भूवमका पि जोि देना। 

 

मनुष्योों औि उनके परिवेश, ववशेष रूप से पयााविणीय वनयवतवाद के बीच सोंबोंिोों के अत्यविक सिलीकृत औि 

नू्यनीकिणवादी वसिाोंतोों के कािण वनयवतवाद आलोचना के घेिे में आ गया है। वविोवियोों का तका  है वक यह 

सामावजक परिणामोों औि व्यक्तिगत व्यवहाि को वनिाारित किने में िाजनीवतक, सामावजक, साोंसृ्कवतक औि 

आवथाक चि के प्रभाव को कम आोंकता है। इसे औपवनवेवशक औि यूिोकें वित दृवष्टकोणोों से भी जोड़ा गया है जो 

पयााविणीय वनयवतवाद के उपयोग के माध्यम से नस्लीय औि साोंसृ्कवतक पदानुिम का समथान किते थे। 

 

समकालीन भौगोवलक ववद्वता का ध्यान अक्सि मानव समाज औि उनके पयााविण के बीच मौजूद जवटल औि 

गवतशील सोंबोंिोों पि होता है। इन रिश्ोों की बहुमुखी प्रकृवत की यह मान्यता भौगोवलक पैटना औि प्रवियाओों को 

समझने का प्रयास किते समय मानव एजेंसी के साथ-साथ पयााविणीय बािाओों को भी ध्यान में िखने के महत् 

को िेखाोंवकत किती है। 



 

 

सकारात्मकिा एवां मानविावाद का कल्याण 

 

मानव कल्याण के अध्ययन में प्रत्यक्षवादी औि मानवतावादी दृवष्टकोण से अलग-अलग योगदान वदए गए हैं: 

 

1. मानविावादी पररपे्रक्ष्य: - भूगोल में, मानवतावादी परिपे्रक्ष्य लोगोों के अपने परिवेश के व्यक्तिगत अथों, 

अनुभवोों औि दृवष्टकोणोों पि जोि देता है। 

- लोग अपने पयााविण के साथ कैसे बातचीत किते हैं औि उसे कैसे समझते हैं, इसकी जाोंच किके, 

मानवतावादी भूगोलवेत्ताओों का लक्ष्य स्थान के लगाव, अपनेपन की भावना औि जीवन की गुणवत्ता जैसे तत्ोों 

को ध्यान में िखते हुए मानव कल्याण को समझना है। 

- कल्याणकािी अध्ययन के मानवतावादी दृवष्टकोण में प्रवतभागी अवलोकन, कथा ववशे्लषण औि साक्षात्काि 

सवहत गुणात्मक पिवतयोों के उपयोग के माध्यम से शोिकताा मानवीय अनुभवोों औि भावनाओों की समृि 

वववविता को पकड़ने में सक्षम हैं। 

 

2. सकारात्मकिा का दृलिकोण: 

 

इसके ववपिीत, प्रत्यक्षवादी दृवष्टकोण मानव कल्याण की जाोंच में वनष्पक्ष, अनुभवजन्य तकनीकोों के अनुप्रयोग पि 

जोि देता है। 

- भलाई की जाोंच किने के वलए, प्रत्यक्षवादी भूगोलवेत्ता आय, वशक्षा, स्वास्थ्य परिणामोों औि सोंसािनोों औि सेवाओों 

तक पहुोंच सवहत मापने योग्य कािकोों के मािात्मक अध्ययन को वनयोवजत कि सकते हैं। 

- प्रत्यक्षवादी दृवष्टकोण वववभन्न कािकोों औि भलाई सोंकेतकोों के बीच पैटना, सहसोंबोंि औि कािण सोंबोंिोों को खोजने 

के प्रयास में ववशाल डेटासेट की जाोंच किने के वलए साोंक्तख्यकीय तिीकोों औि भौगोवलक सूचना प्रणाली 

(जीआईएस) का उपयोग किते हैं। 

- क्ोोंवक प्रत्यक्षवादी कल्याण अनुसोंिान स्थावनक ववतिण औि कल्याण परिणामोों के चालकोों पि अनुभवजन्य डेटा 

औि अोंतदृावष्ट प्रदान किता है, यह नीवत औि वनणाय लेने की प्रवियाओों को वनदेवशत किने में मदद कि सकता है। 

 

यद्यवप वे मानव कल्याण के अध्ययन में वववशष्ट अोंतदृावष्ट प्रदान किते हैं, प्रत्यक्षवादी औि मानवतावादी दृवष्टकोण 

स्वाभाववक रूप से वविोिी नही ों हैं। कल्याणकािी मुद्दोों की अविक गहन समझ प्राप्त किने के वलए, कई भूगोलवेत्ता 

वमवश्त-वववि दृवष्टकोण का उपयोग किते हैं, जो व्यक्तिपिक अनुभवोों को वसु्तवनष्ठ माप के साथ एकीकृत किते हैं। 

अोंत में, दोनोों दृवष्टकोण वववभन्न भौगोवलक परिक्तस्थवतयोों में मानव कल्याण औि कल्याण की अविक जवटल समझ 

को जोड़ते हैं। 

 

 



 

पाररस्थर्लिक, पररदृश्य, थर्ालनक, कल्याण और मानविावादी दृलिकोण 

 

पारिक्तस्थवतक, परिदृश्य, स्थावनक, कल्याण औि मानवतावादी भूगोल में उपयोग की जाने वाली वववियोों को 

वनम्नानुसाि ववभावजत वकया जा सकता है: 

 

1. पाररस्थर्लिकी भूगोल: - अध्ययन का यह के्षि पारिक्तस्थवतक तोंि, बायोम औि जीववत चीजोों औि उनके भौवतक 

वाताविण के बीच सोंबोंिोों के अध्ययन पि जोि देता है। यह जीवोों औि उनके परिवेश के बीच सोंबोंिोों पि केक्तन्द्रत है। 

यह जीवववज्ञान, जैव वववविता, पारिक्तस्थवतकी तोंि की गवतशीलता औि पारिक्तस्थवतक प्रणावलयोों पि मानव गवतवववि 

के प्रभावोों सवहत ववषयोों पि प्रकाश डालता है। 

- पारिक्तस्थवतक भूगोलवेत्ता अक्सि के्षि सवेक्षण, रिमोट सेंवसोंग औि स्थावनक ववशे्लषण सवहत मािात्मक तकनीकोों 

का उपयोग किके प्राकृवतक सेवटोंग्स में पैटना औि प्रवियाओों की जाोंच किते हैं। 

 

2. पररदृश्य भूगोल: - अध्ययन का यह के्षि प्राकृवतक औि मानव द्वािा परिववतात दोनोों तिह के परिदृश्योों की 

गवतशीलता, पैटना औि सोंिचनाओों को देखता है। 

- यह उन तोंिोों को ध्यान में िखता है जो प्रभाववत किते हैं वक समय के साथ परिदृश्य कैसे बदलते हैं, साथ ही 

परिदृश्य के भौवतक, जैववक औि साोंसृ्कवतक पहलू औि वे एक दूसिे से कैसे सोंबोंवित हैं। 

- भू-आकृवतयाँ, भूवम उपयोग, वनस्पवत पैटना, साोंसृ्कवतक परिदृश्य औि परिदृश्य परिवतान, भूदृश्य भूगोलवेत्ताओों 

द्वािा अध्ययन वकए गए ववषयोों में से हैं। 

- पिवतगत दृवष्टकोण से, के्षि अवलोकन, हवाई फोटोग्राफी, जीआईएस ववशे्लषण औि परिदृश्य व्याख्या, परिदृश्य 

भूगोल में उपयोग वकए जाने वाले कुछ दृवष्टकोण हैं। 

 

3. थर्ानीय भूगोल: - स्थावनक भूगोल, वजसे कभी-कभी स्थावनक भूगोल या भौगोवलक स्थान वसिाोंत के रूप में 

जाना जाता है, यह जाोंच किता है वक घटनाओों को स्थावनक रूप से कैसे ववतरित वकया जाता है औि साथ ही वे चि 

जो उन्हें व्यवक्तस्थत किने औि पृथ्वी की सतह पि िखे जाने को प्रभाववत किते हैं। 

- यह उन मुद्दोों पि गौि किता है वजनमें भौगोवलक पैटना कैसे उत्पन्न होते हैं, ववशेष ववशेषताएों  या गवतवववियाों जहाों 

वे होती हैं वहाों क्ोों होती हैं, औि उनका समाज सोंिचना औि मानव व्यवहाि पि क्ा प्रभाव पड़ता है। 

- स्थावनक भूगोल के उपके्षि, जो शहिोों के स्थावनक सोंगठन, परिवहन नेटवका  औि आवथाक औि शहिी गवतवववि 

का अध्ययन किते हैं, में परिवहन, शहिी औि आवथाक भूगोल शावमल हैं। 

- कायाप्रणाली के सोंदभा में, स्थावनक भूगोल में अक्सि स्थावनक मॉडवलोंग, मािात्मक ववशे्लषण औि स्थावनक सोंबोंिोों 

औि पैटना की जाोंच के वलए जीआईएस का उपयोग शावमल होता है। 

 

4. कल्याणकारी भूगोल:- कल्याण भूगोल का सोंबोंि सामावजक असमानता, मानव कल्याण औि जीवन की 

गुणवत्ता के स्थावनक ववतिण से है। 



- यह उन चिोों को देखता है जो कल्याण परिणामोों में अोंति के साथ-साथ अवसिोों, सोंसािनोों औि सामावजक सेवाओों 

तक पहुोंच में के्षिीय वभन्नताओों को जन्म देते हैं। 

- कल्याण भूगोलवेत्ता आवास सामर्थ्ा, स्वास्थ्य असमानताओों, वशक्षा पहुोंच, गिीबी औि पयााविणीय न्याय से 

सोंबोंवित मुद्दोों पि शोि किते हैं। 

- सामावजक असमानताओों को समझने औि सोंबोवित किने के वलए, कल्याण भूगोल मािात्मक औि गुणात्मक 

पिवतयोों के सोंयोजन का उपयोग किता है, जैसे सवेक्षण, साोंक्तख्यकीय ववशे्लषण, मानवचिण तकनीक औि 

भागीदािी दृवष्टकोण। 

 

5. मानविावादी भूगोल: इस प्रकाि का भूगोल लोगोों के अपने परिवेश के व्यक्तिगत अथों, अनुभवोों औि 

दृवष्टकोणोों पि जोि देता है। 

- यह पता लगाता है वक लोगोों के वववभन्न समूह अपने साोंसृ्कवतक, भावनात्मक औि प्रतीकात्मक पहलुओों पि जोि 

देते हुए परिदृश्योों, स्थानोों औि स्थानोों को कैसे समझते हैं, उनका प्रवतवनवित् किते हैं औि उन्हें महत् देते हैं। 

- स्थान लगाव, स्थान की भावना, साोंसृ्कवतक परिदृश्य औि अोंतरिक्ष का सामावजक वनमााण मानवतावादी 

भूगोलवेत्ताओों द्वािा अध्ययन वकए गए ववषयोों में से हैं। 

- पिवतगत रूप से, मानवतावादी भूगोल उन जीववत अनुभवोों औि अथों की पड़ताल किता है जो लोग औि 

समुदाय नृवोंशववज्ञान, साक्षात्काि, कथा ववशे्लषण औि दृश्य व्याख्या जैसे गुणात्मक दृवष्टकोण के माध्यम से स्थानोों 

से जोड़ते हैं। 

 

ये वववियाँ लोगोों औि उनके परिवेश के बीच जवटल अोंतःवियाओों में वववशष्ट अोंतदृावष्ट प्रदान किती हैं औि भूगोल के 

बडे़ ववषय के भीति कई दृवष्टकोणोों को दशााती हैं। भले ही वे भौगोवलक अनुसोंिान के वववशष्ट पहलुओों पि ध्यान 

कें वित कि सकते हैं, वे अक्सि सोंबोंवित औि पूिक होते हैं, जो मनुष्योों औि उनके परिवेश के बीच बातचीत के 

स्थावनक तत्ोों के व्यापक ज्ञान को जोड़ते हैं। 

 

 

UNIT III 

 

पयाथवरण सांबांधी ित्व 

 

पयााविण कई पिस्पि जुडे़ भागोों से बनी एक जवटल प्रणाली है जो जीवन के वलए आवश्यक परिक्तस्थवतयोों को उत्पन्न 

किने के वलए वमलकि काम किती है। ये तत् दो प्राथवमक शे्वणयोों में आते हैं: जीववत चीजें (जैववक) औि वनजीव 

चीजें (अजैववक)। यहाों कुछ आवश्यक पयााविणीय घटक वदए गए हैं: 

 

"अजैलवक ित्वोां" की सूची में पहला तत् वायुमोंडल है, जो ऑक्सीजन, काबान डाइऑक्साइड, नाइटर ोजन औि 

अन्य जैसे सूक्ष्म गैसोों से बना है। तापमान, मौसम का वमजाज औि हवा की सोंिचना सभी वायुमोंडल द्वािा वनयोंवित 

होते हैं। 



 

- जलमांडल: पृथ्वी का सोंपूणा जल, वजसमें भूजल, नवदयाँ, झीलें, महासागि औि बफा  की टोवपयाँ शावमल हैं। 

जलमोंडल जीवन को बनाए िखने, जलवायु को वववनयवमत किने औि जलीय जीवन के वलए आवास प्रदान किने के 

वलए आवश्यक है। 

 

- ललर्ोस्फीयर: पृथ्वी की पपड़ी औि ऊपिी आविण, जो ठोस बाहिी पित बनाते हैं। वलथोस्फीयि वमट्टी, पहाड़ोों, 

घावटयोों औि पठािोों जैसी कई भूवैज्ञावनक ववशेषताओों से बना है। ये ववशेषताएों  सोंसािन ववतिण को प्रभाववत किती 

हैं औि स्थलीय जीवोों के वलए घि के रूप में काम किती हैं। 

- भूवैज्ञालनक लवशेषिाएां : इसमें मैदानी इलाकोों, घावटयोों, पहावड़योों औि पहाड़ोों जैसी भू-आकृवतयोों के अलावा 

अपक्षय, कटाव औि टेक्टोवनक गवतवववि सवहत भूवैज्ञावनक प्रवियाएों  शावमल हैं। ये प्राकृवतक ववशेषताएों  पृथ्वी की 

सतह को उसका आकाि देती हैं औि जीववत चीजोों के वलए घि के रूप में काम किती हैं। 

 

2. प्राकृलिक घटक: 

 

- वनस्पलि (पौधे): शैवाल, घास, पेड़, झावड़याँ औि फूल सवहत वकसी भी प्रकाि का पौिा। क्ोोंवक वे ऑक्सीजन 

प्रदान किते हैं, जानविोों को भोजन औि आश्य देते हैं, जल चि औि जलवायु को वनयोंवित किते हैं, औि इससे भी 

अविक, पौिे पयााविण के वलए आवश्यक हैं। 

- जीव (पशु): सभी जीववत चीजें, वजनमें मछवलयाँ, अकशेरुकी, उभयचि, पक्षी, सिीसृप औि स्तनिािी शावमल हैं। 

अपने परिवेश औि एक-दूसिे के साथ जवटल बातचीत के माध्यम से, जानवि जैव वववविता, पोषक चि औि 

पारिक्तस्थवतकी तोंि की गवतशीलता का समथान किते हैं। 

सूक्ष्मजीव: प्रोवटस्ट, कवक औि बैक्टीरिया छोटे जीवोों के उदाहिण हैं जो अपघटन प्रविया, पोषक तत्ोों के चि 

औि अन्य जीवोों के साथ सहजीवी सोंबोंि के वलए महत्पूणा हैं। सूक्ष्मजीव वववभन्न प्रकाि की क्तस्थवतयोों में पाए जा 

सकते हैं, वजनमें मानव शिीि, पानी औि वमट्टी शावमल हैं। 

 

- मनुष्य: अपने परिवेश को आकाि देने औि ढालने दोनोों में, एक प्रजावत के रूप में मनुष्य की पयााविण में 

महत्पूणा भूवमका है। पयााविण पि मानव गवतवववि के कुछ प्रमुख परिणाम प्रदूषण, जलवायु परिवतान, आवास 

ववनाश औि भूवम उपयोग में परिवतान हैं। 

 

3. अांिलक्थ याएां  और प्रलक्याएां : - पारिक्तस्थवतक अोंतःवियाएों : पिभक्षण, प्रवतस्पिाा, सहजीवन औि पोषक चिण 

जीवोों औि उनके परिवेश के बीच सोंबोंिोों के उदाहिण हैं। पारिक्तस्थवतकी तोंि के काया औि सोंिचना इन 

अोंतःवियाओों से आकाि लेते हैं। 

- जैव-भू-रासायलनक चक्: वह तोंि वजसके माध्यम से अजैववक से लेकि जैववक तक के तत्, पयााविण के माध्यम 

से चि किते हैं, उनमें काबान, नाइटर ोजन, फास्फोिस औि पानी शावमल हैं। 

- ऊजाथ प्रवाह: पारिक्तस्थवतक तोंि के भीति ऊजाा की गवत, जो जैववक प्रवियाओों को शक्ति प्रदान किती है औि 

उत्पादकोों (पौिोों) से उपभोिाओों (जानविोों) से लेकि डीकों पोजि (सूक्ष्मजीवोों) तक जीवन का समथान किती है। 



 

ये पयााविणीय घटक गवतशील औि अन्योन्यावश्त हैं, वजनमें से एक में होने वाले परिवतान अक्सि दूसिोों पि प्रभाव 

डालते हैं। पृथ्वी के पारिक्तस्थवतक तोंि की क्तस्थिता औि स्वास्थ्य के साथ-साथ इसके वनवावसयोों के कल्याण को 

प्रबोंवित किने औि बनाए िखने के वलए, इन पहलुओों के बीच की बातचीत को समझना जरूिी है। 

 

मानव और भौलिक पयाथवरण 

 

भौवतक पयााविण औि मानव पयााविण को पयााविण के दो मूलभूत घटक माना जा सकता है। नीचे प्रते्यक का 

सािाोंश वदया गया है: 

 

1. थर्ालनक पररवेश: पृथ्वी की सतह औि वायुमोंडल के प्राकृवतक, गैि-मानवीय तत्ोों को भौवतक पयााविण कहा 

जाता है। इसमें जैववक तत्-पौिे, जानवि औि सूक्ष्मजीव-साथ ही अजैववक तत्-वायुमोंडल, जलमोंडल, स्थलमोंडल 

औि भूवैज्ञावनक ववशेषताएों  शावमल हैं। मानव गवतवववि के वलए आवश्यक आिाि औि सोंसािन भौवतक पयााविण 

द्वािा प्रदान वकए जाते हैं। इसमें प्रकाश सोंशे्लषण, पोषक चि औि अपक्षय जैसी पारिक्तस्थवतक प्रवियाओों के साथ-

साथ वमट्टी, पौिे, जल वनकाय औि जलवायु जैसे प्राकृवतक तत् शावमल हैं। जीववत चीजोों का ववतिण औि सोंख्या 

भौवतक पयााविण से प्रभाववत होती है, जो पारिक्तस्थवतक तोंि औि जैव वववविता के पैटना को भी आकाि देती है। 

हवा, पानी, भोजन औि कचे्च माल जैसे महत्पूणा सोंसािनोों की आपूवता के अलावा, यह जलवायु, मौसम के पैटना 

औि प्राकृवतक खतिोों को वनयोंवित किने में महत्पूणा है। 

 

2. साांसृ्कलिक पयाथवरण: पृथ्वी की सतह के वनवमात, परिववतात औि सामावजक तत् जो मानव गवतवववि का 

परिणाम हैं या उनसे प्रभाववत हैं, मानव पयााविण कहलाते हैं। इसमें बुवनयादी ढाँचा, साोंसृ्कवतक परिदृश्य, आवथाक 

प्रणावलयाँ, सामावजक सोंस्थाएँ, मानव बक्तस्तयाँ औि व्यवहाि पैटना शावमल हैं। मानव आबादी, बक्तस्तयोों औि 

गवतवववियोों की भौवतक व्यवस्था औि फैलाव मानव पयााविण में परिलवक्षत होता है। इसमें परिवहन नेटवका , 

औद्योवगक के्षि, कृवष भूवम, शहिी औि ग्रामीण परिदृश्य औि अवकाश स्थान शावमल हैं। ऐवतहावसक ववकास औि 

सामावजक आदशों के अलावा, साोंसृ्कवतक, आवथाक, िाजनीवतक औि तकनीकी तत् भी मानव पयााविण को 

प्रभाववत किते हैं। इसे इस बात से परिभावषत वकया जाता है वक लोग अपने पयााविण से कैसे सोंपका  किते हैं औि 

उससे कैसे जुड़ते हैं, वजसमें सामावजक आवथाक असमानता, सोंसािन शोषण, भूवम उपयोग पैटना औि पयााविण 

प्रबोंिन शावमल हैं। मानव व्यवहाि औि स्थानोों औि परिदृश्योों से जुडे़ अथों को प्रभाववत किने वाले अमूता तत्ोों में 

सामावजक पिोंपिाएों , साोंसृ्कवतक प्रथाएों , पहचान, ववश्वास औि मूल्य शावमल हैं। ये तत् मानव पयााविण का वनमााण 

किते हैं। 

 

दो अलग-अलग सोंस्थाएँ होने के बावजूद, भौवतक औि मानवीय परिवेश एक-दूसिे से जुडे़ हुए हैं औि एक-दूसिे के 

साथ जवटल अोंतःविया किते हैं। जबवक भौवतक पयााविण मानव समाज के वलए सोंभावनाएों  औि प्रवतबोंि प्रदान 

किता है, मानव वियाएों  भूवम उपयोग, प्रदूषण, आवास ववनाश औि जलवायु परिवतान में परिवतान के माध्यम से 

भौवतक पयााविण को भी प्रभाववत कि सकती हैं। जलवायु परिवतान, जैव वववविता हावन औि सामावजक 

असमानता जैसी वैवश्वक वचोंताओों को हल किने के साथ-साथ सतत ववकास औि पयााविण प्रबोंिन को बढ़ावा देने 

के वलए, इन दोनोों सेवटोंग्स के बीच सोंबोंिोों को समझना जरूिी है। 

 



पयाथवरणीय अवसर और बाधाएँ 

 

मानव सभ्यताएँ कई तिह से पयााविण से आकाि लेती हैं, जो उनकी गवतवववियोों, व्यवहाि औि समग्र ववकास को 

प्रभाववत किती हैं। पयााविण अवसि औि प्रवतबोंि भी प्रसु्तत किता है। नीचे कुछ मुख्य पयााविणीय सोंभावनाओों 

औि सीमाओों का सािाोंश वदया गया है: 

 

 

प्रलिबांध: 

 

भौलिक बाधाएां : - जलवायु: गोंभीि मौसम, उच्च तापमान, अवनयवमत वषाा, औि तूफान, बाढ़ औि सूखा जैसी 

प्राकृवतक आपदाएों  सभी मानव गवतवववि औि वनवास पैटना पि प्रभाव डाल सकती हैं। 

- थर्लाकृलि: कुछ स्थानोों पि, कृवष, भवन, परिवहन औि शहिी ववकास में खड़ी ढलानोों, उबड़-खाबड़ इलाकोों 

औि चट्टानी परिदृश्योों से बािा आ सकती है। 

- लमट्टी: क्षिण, लवणीकिण, मरुस्थलीकिण औि कटाव कृवष उत्पादन औि भूवम उपयोग ववकिोों को प्रवतबोंवित 

कि सकते हैं, वजसका आजीववका औि खाद्य सुिक्षा पि प्रभाव पड़ सकता है। 

- प्राकृलिक सांसाधन: पानी, खवनज औि जीवाश्म ईोंिन जैसे सीवमत सोंसािनोों की कमी, आवथाक ववकास औि 

औद्योगीकिण में बािा डाल सकती है, वजससे सोंसािन वववाद औि पयााविणीय क्षवत हो सकती है। 

2. पयाथवरणीय लगरावट: - प्रदूषण: प्रदूषकोों के उदाहिण जो वमट्टी, पानी औि हवा को दूवषत कि सकते हैं उनमें 

अपवशष्ट उत्पाद, िसायन औि भािी िातुएों  शावमल हैं। इन प्रदूषकोों से पारिक्तस्थवतकी तोंि औि मानव स्वास्थ्य दोनोों 

को नुकसान हो सकता है। 

 

- वनोों की कटाई: पेड़ोों औि अन्य वनस्पवत आविण को हटाने से जैव वववविता का नुकसान हो सकता है, वमट्टी का 

क्षिण हो सकता है, जल प्रवतिािण में कमी हो सकती है औि प्राकृवतक आपदाओों के प्रवत सोंवेदनशीलता बढ़ 

सकती है। 

 

- पयाावास हावन: कृवष, शहिीकिण, बुवनयादी ढाोंचे के ववकास औि सोंसािनोों के दोहन के वलए प्राकृवतक आवासोों 

का रूपाोंतिण वन्यजीवन, जैव वववविता औि पारिक्तस्थवतकी तोंि सेवाओों को खतिे में डाल सकता है। 

 

- जलवायु परिवतान: यह घटना मानव बक्तस्तयोों, कृवष, जल सोंसािनोों औि पारिक्तस्थवतक तोंि पि महत्पूणा प्रभाव 

डाल सकती है। बढ़ता तापमान, वषाा के पैटना में बदलाव, समुि के स्ति में वृक्ति औि अत्यविक मौसम की घटनाएँ 

इनमें से कुछ प्रभाव हैं। 

सांभावनाएां : 

 



1. पाररस्थर्लिकी िांत्र सेवाएां : - प्राविान सेवाएों : भोजन, पानी, लकड़ी औि औषिीय पौिे उन आवश्यक जरूितोों 

में से हैं जो पारिक्तस्थवतकी तोंि मानव वनवास के वलए प्रदान किते हैं। 

- लवलनयमन सेवाएँ: पारिक्तस्थवतकी तोंि जलवायु, पानी की गुणवत्ता, पिागण, कीटोों औि प्राकृवतक जोक्तखमोों को 

वनयोंवित किके मानव समाज को महत्पूणा सेवाएँ प्रदान किते हैं। 

- साांसृ्कलिक सेवाएँ: पारिक्तस्थवतक तोंि मनोिोंजन, सौोंदया, आध्याक्तत्मक औि साोंसृ्कवतक लाभ प्रदान किके जीवन 

की गुणवत्ता, सामुदावयक कल्याण औि साोंसृ्कवतक पहचान में सुिाि किते हैं। 

 

2. नवीकरणीय सांसाधन: - नवीकिणीय ऊजाा: भू-तापीय, जलववद्युत, सौि, पवन औि बायोमास सवहत प्रचुि 

मािा में नवीकिणीय ऊजाा स्रोत, ग्रीनहाउस गैस उत्सजान को कम किते हुए औि ग्लोबल वावमिंग को िीमा किते 

हुए जीवाश्म ईोंिन के वलए स्थायी ववकि प्रदान किते हैं। 

 

- वटकाऊ कृवष: वमट्टी की उवािता, जल प्रवतिािण औि जैव वववविता सोंिक्षण में सुिाि किके, कृवष वावनकी, 

जैववक खेती, फसल चि औि वमट्टी सोंिक्षण जैसी प्रथाएों  वटकाऊ कृवष का समथान किती हैं। 

 

3. पयाथवरण सांरक्षण: - सोंिक्षण िणनीवतयाँ: पारिक्तस्थवतक तोंि, प्रजावतयोों औि आनुवोंवशक वववविता को सोंिवक्षत 

किके, वन्यजीव अभ्यािण्य, सोंिवक्षत के्षि, आवास बहाली औि जैव वववविता सोंिक्षण कायािम जैसी सोंिक्षण पहल 

पारिक्तस्थवतक अखोंडता औि पारिक्तस्थवतकी तोंि सेवाओों की िक्षा कि सकती हैं। 

- सिि लवकास: सतत ववकास की अविािणाओों को अपनाकि दीघाकावलक पयााविणीय क्तस्थिता, आवथाक 

सफलता औि सामावजक कल्याण को बढ़ाया जा सकता है, वजसमें सोंसािन दक्षता, प्रदूषण की िोकथाम, 

पारिक्तस्थवतकी तोंि-आिारित प्रबोंिन औि सामावजक समानता शावमल है। 

 

समुदायोों को सूवचत वनणाय लेने, जोक्तखमोों को कम किने औि नकािात्मक प्रभावोों से बचते हुए पयााविण द्वािा प्रदान 

वकए जाने वाले लाभोों को अविकतम किने के वलए, उन्हें इन अवसिोों औि प्रवतबोंिोों की गहन समझ होनी चावहए। 

यह पयााविण प्रबोंिन औि सतत ववकास के वलए ववशेष रूप से सच है। 

 

मनुष्य पर पयाथवरण का प्रभाव 

 

मानव सभ्यताएँ उनके पयााविण से बहुत प्रभाववत होती हैं, जो उनके ववकास, व्यवहाि, स्वास्थ्य औि कल्याण के 

वववभन्न पहलुओों को आकाि देता है। लोगोों पि पयााविण के कुछ प्रमुख प्रभाव वनम्नवलक्तखत हैं: 

 

स्वास्थ्य और कल्याण: - वायु गुणवत्ता: पावटाकुलेट मैटि, ओजोन औि नाइटर ोजन डाइऑक्साइड उन प्रदूषकोों में 

से हैं जो खिाब वायु गुणवत्ता का कािण बनते हैं, जो श्वसन सोंबोंिी ववकाि, हृदय समस्याएों  औि अन्य स्वास्थ्य सोंबोंिी 

वचोंताएों  पैदा कि सकते हैं। 

- पानी की गुणविा: हैजा, पेवचश औि टाइफाइड बुखाि सवहत जलजवनत बीमारियाँ दूवषत जल स्रोतोों से फैल 

सकती हैं, वजससे मानव स्वास्थ्य औि मृतु्य दि पि असि पड़ सकता है। 



- सांसाधन: साफ पानी, पौवष्टक भोजन, उवचत स्वच्छता औि स्वास्थ्य सेवाओों तक पहुोंच की कमी से मानव स्वास्थ्य 

औि कल्याण खतिे में पड़ सकता है, खासकि वोंवचत आबादी में। 

- जलवायु पररविथन: बढ़ते तापमान, अविक लगाताि औि गोंभीि मौसम औि परिववतात वषाा पैटना के 

परिणामस्वरूप, कमजोि आबादी के गमी से सोंबोंवित बीमारियोों, वेक्टि-जवनत सोंिमण औि भूख से पीवड़त होने 

की अविक सोंभावना है। 

 

2. आजीलवका और आलर्थक गलिलवलधयाँ: - कृवष: फसल की पैदावाि, खाद्य सुिक्षा औि कृवष उत्पादकता सभी 

जलवायु परिवतानशीलता, वमट्टी के कटाव, पानी की कमी औि चिम मौसम की घटनाओों से प्रभाववत हो सकती हैं। 

ये कािक ग्रामीण अथाव्यवस्था औि आजीववका पि भी प्रभाव डाल सकते हैं। 

- प्राकृलिक सांसाधन: आवथाक गवतवववि के वलए प्राकृवतक सोंसािनोों, जैसे मत्स्य पालन, वन, खवनज औि पानी पि 

वनभािता के परिणामस्वरूप अत्यविक उपयोग, सोंसािन की कमी औि प्रबोंिन औि पहुोंच पि वववाद हो सकता है। 

- पयथटक: प्रदूषण, आवास हावन औि पयााविणीय वगिावट का यािा स्थलोों औि पयाटन के्षि पि नकािात्मक प्रभाव 

पड़ सकता है, वजसका असि स्थानीय अथाव्यवस्था औि पयाटन आय पि वनभाि जीवन पि पड़ सकता है। 

 

3. आवास और बुलनयादी ढाांचा: - खतिोों के प्रवत सोंवेदनशीलता: बाढ़, भूस्खलन, भूकों प औि तूफान जैसी 

प्राकृवतक आपदाओों के प्रवत मानव की सोंवेदनशीलता खिाब योजनाबि बक्तस्तयोों, अपयााप्त बुवनयादी ढाोंचे औि 

खतिे वाले स्थानोों में अनौपचारिक आवास द्वािा बढ़ सकती है। 

- शहिीकिण: तेजी से शहिीकिण, अनौपचारिक बक्तस्तयोों औि अपयााप्त शहिी बुवनयादी ढाोंचे के परिणामस्वरूप 

भीड़भाड़, प्रदूषण, खिाब स्वच्छता औि सामावजक असमानता हो सकती है। ये कािक शहिी के्षिोों में लोगोों के 

स्वास्थ्य, सुिक्षा औि कल्याण पि प्रवतकूल प्रभाव डाल सकते हैं। 

 

4. साांसृ्कलिक और सामालजक गलिशीलिा: - ववस्थापन औि प्रवासन: सोंसािन सोंघषा, पयााविणीय क्षिण, 

जलवायु परिवतान, या प्राकृवतक आपदाओों के कािण लोग ववस्थावपत हो सकते हैं, पलायन कि सकते हैं, या 

स्थानाोंतरित होने के वलए मजबूि हो सकते हैं। ये घटनाएँ सामावजक एकजुटता, साोंसृ्कवतक पहचान औि 

सामुदावयक लचीलेपन पि प्रभाव डाल सकती हैं। 

- स्वदेशी लोग: पयााविणीय परिवतानोों औि मूल भूवम औि सोंसािनोों के नुकसान के परिणामस्वरूप साोंसृ्कवतक 

वगिावट औि सामावजक हावशए पि जाना हो सकता है, जो स्वदेशी सोंसृ्कवतयोों, आजीववका औि ज्ञान प्रणावलयोों को 

पिेशान कि सकता है। 

 

5. मनोवैज्ञालनक और भावनात्मक कल्याण: - प्रकृवत औि मानवसक स्वास्थ्य: बाहिी मनोिोंजन के्षिोों, हिे स्थानोों 

औि प्राकृवतक सेवटोंग्स तक पहुोंच होने से मानवसक स्वास्थ्य में सुिाि हो सकता है, तनाव कम हो सकता है औि 

समग्र कल्याण में वृक्ति हो सकती है, साथ ही भावनात्मक लचीलापन औि जीवन की गुणवत्ता। 

- पयाथवरणीय िनाव: जब व्यक्ति औि समूह प्रदूषण, शोि, भीड़ औि प्राकृवतक आपदाओों जैसे पयााविणीय 

तनावोों के सोंपका  में आते हैं तो वे तनाव, वचोंता औि मानवसक स्वास्थ्य बीमारियोों के प्रवत अविक सोंवेदनशील होते हैं। 

 



मानव जीवन, स्वास्थ्य, आजीववका औि सामान्य भलाई सभी पयााविण से प्रभाववत होते हैं, वजससे मनुष्य औि 

पयााविण के बीच सोंबोंि जवटल औि बहुआयामी हो जाता है। सतत ववकास, पयााविण सोंिक्षण औि पयााविणीय 

कवठनाइयोों के सामने मानव लचीलेपन को बढ़ावा देने के वलए, यह जरूिी है वक इन प्रभावोों को स्वीकाि वकया 

जाए औि उनका समािान वकया जाए। 

पयाथवरण पर मनुष्य का प्रभाव 

 

पयााविण पि मानव गवतवववि के प्रभाव व्यापक औि ववववि हैं, वजनमें जैव वववविता, पारिक्तस्थवतकी तोंि, प्राकृवतक 

सोंसािन औि ग्रह की जलवायु शावमल हैं। वनम्नवलक्तखत कुछ महत्पूणा तिीके हैं वजनसे मानव गवतवववि ने पयााविण 

को प्रभाववत वकया है: 

 

1. वनो ां की कटाई: - कटाई, कृवष, शहिीकिण औि बुवनयादी ढाोंचे के ववकास के वलए जोंगलोों की सफाई के 

कािण वनवास स्थान की हावन, ववखोंडन औि वगिावट पारिक्तस्थवतकी तोंि सेवाओों औि जैव वववविता के वलए खतिा 

पैदा किती है। 

- पेड़ोों द्वािा सोंग्रवहत काबान डाइऑक्साइड को मुि किके, काबान पृथक्किण को कम किके, औि स्थानीय औि 

के्षिीय जलवायु पैटना में परिवतान किके, वनोों की कटाई से जलवायु परिवतान में वृक्ति होती है। 

 

2. प्रदूषण: - सल्फि डाइऑक्साइड, नाइटर ोजन ऑक्साइड, भािी िातु, ग्रीनहाउस गैसें औि कण पदाथा सवहत 

प्रदूषकोों का उत्सजान। परिवहन, कचिा वनपटान, कृवष औि औद्योवगक सोंचालन से वनकलने वाली िातुएँ हवा, पानी 

औि वमट्टी को प्रदूवषत किती हैं, पारिक्तस्थवतकी तोंि को ख़िाब किती हैं औि मानव स्वास्थ्य पि प्रवतकूल प्रभाव 

डालती हैं। 

- प्रदूषण का पारिक्तस्थवतकी तोंि, जैव वववविता औि पारिक्तस्थवतकी तोंि सेवाओों पि हावनकािक प्रभाव पड़ता है। यह 

वनवास स्थान के नुकसान, प्रजावतयोों के ववलुप्त होने औि पारिक्तस्थवतक तोंि के पतन में भी योगदान देता है। 

 

3. जलवायु पररविथन: काबान डाइऑक्साइड, मीथेन औि नाइटर स ऑक्साइड जैसी ग्रीनहाउस गैसोों की 

वायुमोंडलीय साोंिता जीवाश्म ईोंिन के जलने, वनोों की कटाई, औद्योवगक गवतवववि औि भूवम-उपयोग परिवतानोों के 

कािण बढ़ी है। इसके परिणामस्वरूप ग्लोबल वावमिंग औि जलवायु परिवतान हुआ है। 

- जलवायु परिवतान के प्रभाव ववश्व स्ति पि मानव सोंसृ्कवतयोों, अथाव्यवस्था औि प्राकृवतक आवासोों पि महसूस 

वकए जाते हैं। इनमें बढ़ता तापमान, बदली हुई वषाा के पैटना, बफा  की चोवटयोों औि गे्लवशयिोों का वपघलना, समुि 

का बढ़ता स्ति, चिम मौसम की घटनाएों  औि पारिक्तस्थवतक तोंि औि प्रजावतयोों के ववतिण में बदलाव शावमल हैं। 

 

4. जैव लवलवधिा हालन: लुप्तप्राय पारिक्तस्थवतक तोंि, आनुवोंवशक वववविता, पारिक्तस्थवतक लचीलापन, वनवास स्थान 

का क्षिण, ववखोंडन, प्रदूषण, प्राकृवतक सोंसािनोों का अत्यविक दोहन, आिामक प्रजावतयाों औि जलवायु परिवतान 

सभी ने जैव वववविता के व्यापक नुकसान औि प्रजावतयोों के ववलुप्त होने में योगदान वदया है। 

- जब जैव वववविता नष्ट हो जाती है तो पिागण, पोषक चि, कीट प्रबोंिन औि जलवायु वववनयमन सवहत 

पारिक्तस्थवतकी तोंि सेवाओों से समझौता वकया जाता है क्ोोंवक यह पारिक्तस्थवतकी तोंि की उत्पादकता, क्तस्थिता औि 

लचीलेपन को कम किता है। 



 

5. भूलम क्षरण: - अक्तस्थि भूवम-उपयोग पैटना के परिणामस्वरूप भूवम क्षिण, मरुस्थलीकिण औि वमट्टी की कमी 

हुई है, वजससे वमट्टी की उवािता, जल िािण औि कृवष उत्पादन में कमी आई है। इन प्रथाओों में अवतचािण, वनोों 

की कटाई, गहन कृवष, शहिीकिण औि वमट्टी का कटाव शावमल हैं। 

- खाद्य सुिक्षा, आजीववका औि पारिक्तस्थवतकी तोंि का स्वास्थ्य सभी भूवम क्षिण से प्रभाववत होते हैं, जो गिीबी, 

ग्रामीण-शहिी प्रवास औि प्राकृवतक सोंसािनोों औि भूवम पि सामावजक सोंघषा को औि बढ़ा देता है। 

 

6. पानी की कमी और प्रदूषण: - मीठे पानी के सोंसािनोों का अत्यविक उपयोग, दूवषत सतह औि भूजल आपूवता, 

औि औद्योवगक, कृवष औि शहिी स्रोतोों से प्रदूषण, सभी ने पानी की कमी, प्रदूषण औि पारिक्तस्थवतकी तोंि के 

वबगड़ने में योगदान वदया है। 

 

पानी की कमी का मानव स्वास्थ्य, पारिक्तस्थवतकी तोंि, जैव वववविता औि आवथाक गवतवववियोों पि प्रभाव पड़ता है। 

यह जल आपूवता, समुदाय के उजाड़ने औि पयााविण शिणावथायोों पि भी सोंघषा का कािण बनता है। 

 

ये प्रभाव पयााविणीय मुद्दोों को हल किने औि मानव समाज औि प्राकृवतक दुवनया दोनोों के कल्याण को आगे बढ़ाने 

के वलए शमन तकनीकोों, सोंिक्षण प्रयासोों औि सतत ववकास प्रथाओों की तत्काल आवश्यकता को िेखाोंवकत किते 

हैं। 

 

जलवायु पररविथन, प्रदूषण और पयाथवरण में खिरे 

 

मानव समुदाय, पारिक्तस्थवतकी तोंि औि पूिी दुवनया प्रदूषण, खतिोों औि जलवायु परिवतान जैसे पयााविणीय मुद्दोों से 

गोंभीि कवठनाइयोों का सामना कि िही है। इनमें से प्रते्यक पयााविणीय वचोंता की रूपिेखा नीचे दी गई है: 

 

1. प्रदूषण :- वायुमोंडल, जल, वमट्टी औि पारिक्तस्थवतक तोंि में अवाोंछनीय या खतिनाक पदाथों के वनवाहन को 

"प्रदूषण" कहा जाता है। 

 

प्रदूषको ां के प्रकारो ां में शालमल हैं: 

 

- वायु प्रदूषण: वाहन, कािखाने, वबजली सोंयोंि औि जीवाश्म ईोंिन जलाने से वववभन्न वायु प्रदूषक उत्सवजात होते हैं, 

जैसे वक कण पदाथा, नाइटर ोजन ऑक्साइड, सल्फि डाइऑक्साइड औि वाष्पशील काबावनक यौवगक। ये प्रदूषक 

श्वसन सोंबोंिी बीमारियोों, हृदय की समस्याओों औि पयााविण को नुकसान पहुोंचा सकते हैं। 

- जल प्रदूषण: जब िसायनोों, औद्योवगक अपवशष्टोों, अनुपचारित सीवेज औि कृवष अपवाह को नवदयोों, झीलोों औि 

समुिोों में छोड़ा जाता है, तो वे जल स्रोतोों को दूवषत किते हैं औि जलीय पारिक्तस्थवतकी तोंि, मानव स्वास्थ्य औि 

पेयजल आपूवता को खतिे में डालते हैं। 



- मृदा प्रदूषण: जब औद्योवगक िसायन, कीटनाशक, शाकनाशी औि भािी िातुएों  वमट्टी को प्रदूवषत किते हैं, तो 

यह जैव वववविता, कृवष उत्पादकता औि वमट्टी की उवािता को प्रभाववत किता है। इसके परिणामस्वरूप भूवम 

क्षिण औि खाद्य सुिक्षा सोंबोंिी समस्याएों  हो सकती हैं। 

- प्लास्स्टक प्रदूषण: जब प्लाक्तस्टक कचिा भूवम-आिारित औि समुिी सेवटोंग में जमा हो जाता है, तो हावनकािक 

िसायनोों को वनगला जा सकता है, उलझाया जा सकता है, या लीच वकया जा सकता है, वजससे पारिक्तस्थवतक तोंि, 

वन्य जीवन औि मानव स्वास्थ्य को खतिा हो सकता है। 

- कचरा प्रबांधन की िकनीकें , तकनीकी ववकास, कानूनी प्रवतबोंि औि जन जागरूकता अवभयान प्रदूषण 

वनयोंिण िणनीवत के उदाहिण हैं। उनका लक्ष्य मानव स्वास्थ्य औि पारिक्तस्थवतकी की िक्षा किना, प्रदूषक उत्सजान 

को कम किना औि पयााविण की गुणवत्ता में सुिाि किना है। 

2. खिरे: - ऐसी घटनाएँ या घटनाएँ जो पारिक्तस्थवतकी तोंि, मानव आबादी औि बुवनयादी ढाोंचे को क्षवत, हावन या 

गड़बड़ी के खतिे में डालती हैं, उन्हें पयााविणीय खतिे के रूप में जाना जाता है। 

पयााविणीय जोक्तखम कई रूपोों में आते हैं। 

प्राकृवतक आपदाओों में भूकों प, सुनामी, ज्वालामुखी ववस्फोट, तूफान, बाढ़, जोंगल की आग औि भूस्खलन शावमल 

हैं। इन घटनाओों के परिणामस्वरूप व्यापक ववनाश, जबिन स्थानाोंतिण औि मौतें हो सकती हैं। 

- िकनीकी खिरे: परिवहन नेटवका , औद्योवगक सुवविाओों, पिमाणु ऊजाा सोंयोंिोों औि िासायवनक भोंडािण 

सुवविाओों से दुघाटनाओों, रिसाव, रिसाव औि खतिनाक सामवग्रयोों के वनकलने से पयााविण, सावाजवनक स्वास्थ्य 

औि सुिक्षा के वलए जोक्तखम उत्पन्न होते हैं। 

- जैलवक खिरे: मानव आबादी औि पारिक्तस्थवतकी तोंि को महामािी, सोंिामक िोग के प्रकोप औि बैक्टीरिया, 

वायिस, पिजीववयोों औि कवक द्वािा लाई गई वेक्टि जवनत बीमारियोों से खतिा है। 

- जोस्खम मूल्याांकन, प्रािों वभक चेतावनी प्रणाली, आपातकालीन प्रवतविया योजनाएों , आपदा तैयािी, बुवनयादी 

ढाोंचे का लचीलापन औि समुदाय-आिारित तिीके सोंवेदनशीलता को कम किने औि खतिोों के प्रवत लचीलापन 

बढ़ाने के कुछ उपाय हैं। 

 

3. जलवायु पररविथन: - के्षिीय या ववश्वव्यापी जलवायु पैटना में दीघाकावलक परिवतान, वजसमें तापमान, वषाा, समुि 

के स्ति औि चिम मौसम की घटनाओों में वभन्नता शावमल है, को जलवायु परिवतान कहा जाता है। ये परिवतान 

अविकति मानवीय गवतवववियोों के कािण होते हैं। 

- जलवायु पररविथन के मुख्य कारणो ां में से हैं: 

- ग्रीनहाउस गैस उत्सजथन: जीवाश्म ईोंिन का जलना, वनोों की कटाई, औद्योवगक गवतवववियाँ, भूवम-उपयोग 

परिवतान औि कृवष सभी नाइटर स ऑक्साइड, काबान डाइऑक्साइड औि मीथेन जैसी गैसोों के वायुमोंडलीय 

उत्सजान में योगदान किते हैं, जो ग्लोबल वावमिंग औि जलवायु व्यविान का कािण बनते हैं। 

- भूलम उपयोग पररविथन: बुवनयादी ढाोंचे के ववकास, शहिीकिण औि कृवष के वलए घास के मैदानोों, जोंगलोों औि 

अन्य प्राकृवतक के्षिोों का रूपाोंतिण जल चि, काबान भोंडािण औि भूवम की सतह की ववशेषताओों को प्रभाववत 

किता है, जो सभी जलवायु परिवतान के कािक हैं। 

 

 

 



जलवायु परिवतान के कुछ प्रभाव वनम्नवलक्तखत हैं: - बढ़ते तापमान: गमा वैवश्वक तापमान के कािण लू चलती है, बफा  

की पितें औि गे्लवशयि वपघलते हैं, पमााफ्रॉस्ट वपघलता है औि वषाा के पैटना में बदलाव होता है। इन प्रभावोों का 

पारिक्तस्थवतकी तोंि, जल आपूवता, कृवष औि मानव स्वास्थ्य पि प्रभाव पड़ता है। 

- चरम मौसम की घटनाएँ: समुदाय, बुवनयादी ढाँचा, खाद्य सुिक्षा औि आवथाक क्तस्थिता सभी अविक खतिे में हैं 

क्ोोंवक तूफान, तूफान, बाढ़, सूखा औि जोंगल की आग तेज हो जाती हैं। 

 

- समुद्र-स्तर में वृस्ि: धु्रवीय बफा  के वपघलने औि समुिी जल के थमाल ववस्ताि के परिणामस्वरूप, वनचले तटीय 

के्षिोों में बाढ़ आती है, तट का क्षिण होता है, औि खािे पानी की घुसपैठ होती है। ये प्रभाव लोगोों को उजाड़ देते हैं 

औि तटीय पारिक्तस्थवतकी तोंि को ख़तिे में डाल देते हैं। 

ग्रीनहाउस गैस उत्सजान को कम किना, नवीकिणीय ऊजाा स्रोतोों पि क्तस्वच किना, काबान पृथक्किण में सुिाि 

किना, वटकाऊ भूवम प्रबोंिन तकनीकोों को व्यवहाि में लाना, जलवायु-लचीला बुवनयादी ढाोंचे का वनमााण किना 

औि समुदाय-आिारित अनुकूलन पहलोों में सहायता किना जलवायु परिवतान के वलए शमन औि अनुकूलन 

िणनीवतयोों में से कुछ हैं। 

 

इन पयााविणीय मुद्दोों को सोंबोवित किने औि सतत ववकास को बढ़ावा देने, प्राकृवतक सोंसािनोों को सोंिवक्षत किने 

औि वतामान औि भववष्य की पीवढ़योों के स्वास्थ्य औि कल्याण को सुवनवित किने के वलए सिकािोों, व्यवसायोों, 

समुदायोों औि व्यक्तियोों को शावमल किते हुए स्थानीय, िाष्टर ीय औि अोंतिााष्टर ीय स्ति पि ठोस प्रयासोों की 

आवश्यकता है। 

 

UNIT IV 

 

मानव लवकास 

 

वजसे आविकारिक तौि पि होमो सेवपयन्स के रूप में मान्यता प्राप्त है, वह प्रजावत जो हमें हमािा नाम देती है, 

उसके ववकास की शुरुआत के बाद से लाखोों साल बीत चुके हैं। हमािी प्रजावत के ववकास में महत्पूणा मोड़ोों की 

रूपिेखा नीचे दी गई है: 

 

1. 6-7 लमललयन वषथ पहले, प्रारां लभक होलमलनन्स: 

- लगभग 6 से 7 वमवलयन वषा पहले, अफ्रीका में, वजस ववकासवादी वोंश ने आिुवनक मनुष्योों को जन्म वदया, वह 

हमािे वनकटतम जीववत चचेिे भाई, वचोंपैंजी से अलग हो गया। 

- वानि औि मानव ववशेषताओों के वमश्ण के साथ वद्वपाद प्राइमेट, सहेलोंथ्रोपस, अवडावपथेकस औि 

ऑस्टर ेलोवपथेकस जैसे प्रािों वभक होवमवनन ने स्थलीय औि वृक्षीय दोनोों आवासोों के वलए अनुकूवलत वकया हो सकता 

है। 

 

 



2. जीनस होमो (लगभग 250-300 लमललयन वषथ): 

 

- होमो हैवबवलस, वजसे होमो जीनस के पहले सदस्योों में से एक माना जाता है औि उपकिण बनाने की क्षमता के 

वलए पहचाना जाता है, उन प्रजावतयोों में से एक है वजसने लगभग 2.5 वमवलयन वषा पहले होमो जीनस को जन्म 

वदया था। 

- अफ्रीका छोड़कि यूिेवशया में बसने वाली पहली मानव प्रजावत होमो इिेक्टस थी, जो 1.9 वमवलयन से 100,000 

साल पहले िहती थी। पहले के होवमवननोों की तुलना में, वे आग का इसे्तमाल किते थे, कुशल उपकिण वनमााता थे 

औि उनका वदमाग बड़ा था। 

लगभग 2.5 वमवलयन वषा पहले, वनएों डिथल या होमो के समय होमो जीनस की प्रािों वभक उपक्तस्थवत हुई 

वनएों डिथेलेंवसस, जो एवशया औि यूिोप के कुछ वहस्ोों में 400,000 से 40,000 साल पहले िहता था 

तो वापस। उनका शिीि मजबूत था, वे एक भाषा बोलते थे औि ठों डी जलवायु के आदी थे। आनुवोंवशक डेटा 

वनएों डिथल औि प्रािों वभक आिुवनक मानव अोंतप्राजनन की सोंभावना की ओि इशािा किता है। 

 

3. होमो सेलपयांस (300,000 वषथ पूवथ का): 

- होमो सेवपयन्स, या शािीरिक रूप से आिुवनक मानव, की उत्पवत्त लगभग 300,000 साल पहले अफ्रीका में हुई 

थी। उनके पास बड़ा वदमाग, अविक परिषृ्कत उपकिण बनाने की क्षमता औि जवटल सामावजक क्षमता थी 

आदान-प्रदान के साथ-साथ प्रतीकात्मक सोच भी। 

 

70,000 से 60,000 साल पहले, होमो सेवपयन्स अफ़्ीका से फैलने लगे। समय के साथ, वे एवशया, यूिोप, ओवशवनया 

औि अमेरिका में फैल गए, या तो ववस्थावपत हो गए या उनके सामने आई अन्य होवमवनन प्रजावतयोों के साथ वमल 

गए। 

- जवटल समाजोों, शहिीकिण औि सभ्यताओों का उद्भव, जो दजा इवतहास औि आिुवनक युग की शुरुआत का 

सोंकेत था, लगभग 10,000 साल पहले कृवष की शुरुआत से सुगम हुआ था। 

 

वववभन्न प्रकाि की जैववक, व्यवहारिक, साोंसृ्कवतक औि तकनीकी प्रगवत ने होमो सेवपयन्स के ववकास में योगदान 

वदया है, वजससे उन्हें वववभन्न क्तस्थवतयोों के अनुकूल होने, अपने परिवेश को वनयोंवित किने औि परिषृ्कत समाज 

बनाने की अनुमवत वमली है। 7 अिब से अविक की वैवश्वक आबादी के साथ, होमो सेवपयन्स होमो जीनस की 

एकमाि प्रजावत है जो आज भी जीववत है। उन्होोंने ग्रह को इस तिह से आकाि वदया है जैसा इसके पूिे इवतहास में 

वकसी अन्य प्रजावत ने नही ों बनाया है। 

 

नस्लीय वगीकरण 

 

अतीत में, मानव समूहोों को त्चा के िोंग, चेहिे की ववशेषताओों औि बालोों की बनावट जैसी कवथत शािीरिक 

ववशेषताओों के आिाि पि नस्ल के ववचाि का उपयोग किके वगीकृत औि वगीकृत वकया गया है। हालाँवक, यह 



याद िखना महत्पूणा है वक नस्ल एक जैववक सत्य के बजाय एक सामावजक सोंिचना है। चँूवक मानव आबादी में 

आनुवोंवशक वभन्नता क्तस्थि है औि पािोंपरिक नस्लीय समूहोों में सटीक रूप से वफट नही ों बैठती है, इसवलए मानव 

प्रजावतयोों का कोई वैज्ञावनक रूप से मान्यता प्राप्त वगीकिण नही ों है। 

 

हालाँवक, इवतहास में, कई नस्लीय वगीकिण योजनाएँ सामने िखी गई हैं, वजनमें से कई ने प्रमुख िाजनीवतक, 

सामावजक औि साोंसृ्कवतक मान्यताओों को प्रवतवबोंवबत वकया है। सबसे प्रवसि प्रणावलयोों में वनम्नवलक्तखत हैं: 

 

1. पारांपररक नस्लीय समूह: 

- ये समूह उन भौवतक ववशेषताओों द्वािा वनिाारित होते हैं वजन्हें देखा जा सकता है, जैसे बालोों की बनावट, चेहिे की 

ववशेषताएों  औि त्चा का िोंग। अक्सि, उनमें वगीकिण शावमल होते हैं जैसे: 

काकेशोइड: यह समूह, जो आम तौि पि यूिोप, मध्य पूवा औि एवशया के कुछ के्षिोों के लोगोों से जुड़ा हुआ है, 

हल्की त्चा, सीिे या घुोंघिाले बाल औि चेहिे की वववभन्न ववशेषताओों से प्रवतवष्ठत है। 

- मांगोलॉइड: पूवी एवशया, दवक्षण पूवा एवशया औि अमेरिका में उत्पन्न होने के वलए जाना जाता है, यह समूह सीिे 

बाल, एवपकैं वथक वसलवटोों औि त्चा टोन की एक शृ्ोंखला सवहत लक्षणोों से प्रवतवष्ठत है। 

- नेग्रोइड: ऐवतहावसक रूप से उप-सहािा अफ्रीकी आबादी से जुड़ा हुआ, यह जातीय समूह गहिे िोंग की त्चा, 

गाोंठदाि या कुों डवलत बालोों औि चेहिे की वववभन्न ववशेषताओों से पहचाना जाता है। 

 

2. रािर ीय या जािीय समूह: 

कुछ वगीकिण योजनाएों  कवथत नस्लीय लक्षणोों के ववपिीत लोगोों को िाष्टर ीय या जातीय पहचान के अनुसाि समूहोों 

में ववभावजत किती हैं। इसमें वववभन्न के्षिोों के स्वदेशी लोगोों या अफ्रीकी, एवशयाई या यूिोपीय जैसे वगीकिण 

शावमल हो सकते हैं। 

 

3. बायोग्राफी के माध्यम से वांशावली: 

आनुवोंवशक अनुसोंिान में प्रगवत के कािण कुछ वगीकिण प्रणावलयाँ पािोंपरिक नस्लीय ववभाजन से जैव-भौगोवलक 

वोंश में स्थानाोंतरित हो गई हैं। ये दृवष्टकोण आनुवोंवशक माका िोों का ववशे्लषण किके वकसी जनसोंख्या या व्यक्ति की 

पैतृक उत्पवत्त की पहचान किते हैं; वे अक्सि लोगोों को मूल अमेरिकी, अफ़्ीकी, यूिोपीय या एवशयाई वविासत 

जैसी व्यापक भौगोवलक शे्वणयोों में समूवहत किते हैं। 

 

इस बात पि जोि देना महत्पूणा है वक ये ववभाजन जैववक तर्थ् नही ों हैं, बक्तल्क िाजनीवतक, साोंसृ्कवतक औि 

ऐवतहावसक ताकतोों से प्रभाववत सामावजक वनमााण हैं। इसके अलावा, पूवााग्रह, असमानता औि रूवढ़वावदता का 

समथान किने के कािण नस्ल का ववचाि आलोचना के घेिे में आ गया है। परिणामस्वरूप, बहुत से वैज्ञावनक मानव 

समुदायोों की जैववक औि साोंसृ्कवतक वववविता को स्वीकाि किने के पक्ष में नस्लीय वगीकिण को ख़त्म किने के 

ववचाि का समथान किते हैं। बक्तल्क, अध्ययन का बढ़ता समूह जनसोंख्या आनुवोंवशकी, ववकासवादी जीव ववज्ञान 

औि मानव प्रवासी प्रवृवत्तयोों के सोंबोंि में मनुष्योों की आनुवोंवशक वववविता औि वोंश को समझने पि कें वित है। 

 



नस्लोां की लवशेषिाएां  और वे दुलनया में कहाां पाए जािे हैं 

 

हालाँवक नस्ल की अविािणा का कोई वैज्ञावनक आिाि नही ों है, ऐवतहावसक वगीकिण प्रणावलयोों ने अक्सि कवथत 

भौवतक लक्षणोों के अनुसाि समूहोों को ववभावजत वकया है। इन वगीकिणोों का उपयोग किके वववभन्न जातीय समूहोों 

से जुडे़ कुछ लक्षणोों का वणान वकया गया है, हालाोंवक यह समझना महत्पूणा है वक ये ववविण अत्यविक सिलीकृत 

हैं औि नकािात्मक पूवा िािणाओों को कायम िख सकते हैं। वनम्नवलक्तखत कुछ सामान्य लक्षण हैं जो ऐवतहावसक 

रूप से नस्लीय समूहोों से जुडे़ हुए हैं, साथ ही उनके वैवश्वक ववतिण का अवलोकन भी: 

 

1. व्हाइट कॉकेशॉइड: 

- शािीरिक ववशेषताएों : सोंकीणा नाक, ऊों चे गाल, बादाम के आकाि की आोंखें औि चेहिे की वववभन्न ववशेषताएों । 

हल्की से गोिी त्चा का िोंग, हले्क से लेकि जैतून से लेकि भूिे िोंग तक; सीिे या लहिाते बाल, आमतौि पि हले्क 

से गहिे भूिे, औि कभी-कभी सुनहिे या लाल। 

- भौगोवलक ववतिण: ऐवतहावसक रूप से मध्य औि दवक्षण एवशया, मध्य पूवा, उत्तिी अफ्रीका औि यूिोप के वहस्ोों 

की आबादी से जुड़ा हुआ है। इसके अवतरिि, कॉकेशॉइड लोग ऑस्टर ेवलया, नू्यजीलैंड औि उत्तिी औि दवक्षणी 

अमेरिका जैसे के्षिोों में पाए जा सकते हैं जो यूिोपीय सेनाओों द्वािा उपवनवेवशत थे। 

 

2. एलशयाई मांगोलॉयड: 

- शािीरिक ववशेषताएों : चेहिे की अलग-अलग ववशेषताएों  वजनमें एवपकैं वथक वसलवटें, प्रमुख गाल की हवियाों औि 

चपटा नाक पुल शावमल हैं; पीली से भूिी त्चा का िोंग; सीिे, मोटे बाल, आमतौि पि काले। 

- भौगोवलक ववतिण: आका वटक, साइबेरिया, पूवा औि दवक्षण पूवा एवशया, मध्य एवशया औि अमेरिका के स्वदेशी 

लोगोों की आबादी से जुड़ा हुआ है। प्रशाोंत द्वीप समूह के स्वदेशी लोग मोंगोलॉयड के रूप में वगीकृत लोगोों का एक 

औि समूह हैं। 

 

3. बै्लक नेग्रोइड: 

- शािीरिक ववशेषताएों : चौड़ी नाक, बडे़ होोंठ औि चेहिे की कई ववशेषताएों ; गहिे से गहिे भूिे िोंग की त्चा का िोंग; 

कसकि कुों डवलत या गाोंठदाि बाल, आमतौि पि काले। 

फैलाव भौगोवलक: ऐवतहावसक रूप से उप-सहािा अफ्रीका के लोगोों से जुड़ा हुआ है। अमेरिका, कैिेवबयन औि 

टर ान्साटलाोंवटक दास व्यापाि से प्रभाववत अन्य के्षिोों में िहने वाले अफ्रीकी वविासत के लोगोों को भी नकािात्मक 

आबादी का सदस्य माना जाता है। 

 

4. मूललनवासी : 

- भौवतक ववशेषताएों : वववभन्न प्रकाि की भौवतक ववशेषताएों  जो दुवनया भि में स्वदेशी लोगोों के वववशष्ट इवतहास, 

सेवटोंग औि वोंशावली का प्रवतवनवित् किती हैं। ये कद, चेहिे की ववशेषताओों, त्चा के िोंग औि बालोों के प्रकाि के 

आिाि पि वभन्न हो सकते हैं। 



- भौगोललक लविरण: स्वदेशी लोग पूिी दुवनया में िहते हैं, अक्सि वववभन्न सोंसृ्कवतयोों औि भाषाओों वाले स्थानोों में। 

उनमें अमेरिका, अफ्रीका, एवशया, ओवशवनया औि आका वटक की आबादी शावमल है। 

 

यह याद िखना महत्पूणा है वक ये नस्लीय वगीकिण ववशाल औि सिल हैं, औि उनके भीति के लोगोों में वपछले 

प्रवासन, आनुवोंवशक वववविता औि पयााविणीय कािकोों के परिणामस्वरूप वववभन्न प्रकाि के शािीरिक लक्षण हो 

सकते हैं। इसके अलावा, उत्पीड़न, भेदभाव औि सामावजक पदानुिम को वैि बनाने के वलए नस्लीय वगीकिण 

के उपयोग का हवाला देते हुए, कई वशक्षाववदोों का तका  है वक नस्ल एक जैववक वास्तववकता के बजाय एक 

सामावजक वनमााण है। मानव वववविता को समझने के वलए आनुवोंवशकी, सोंसृ्कवत, इवतहास औि स्थान सवहत तत्ोों 

की जवटलता औि पिस्पि वनभािता को पहचानना आवश्यक है। 

 

मानव पयाथवरण अनुकूलन: एस्स्कमो, बुशमैन और मसाई 

 

पयााविण के प्रवत मानव अनुकूलन की जवटल प्रविया स्थान, जलवायु, सोंसािन, सोंसृ्कवत औि प्रौद्योवगकी सवहत 

वववभन्न तत्ोों से प्रभाववत होती है। आइए बुशमैन, मसाई औि एक्तस्कमो लोगोों द्वािा वकए गए पयााविणीय अनुकूलन 

की जाँच किें : 

 

1. इनुइट/एस्स्कमो: 

- पयााविण: इनुइट ग्रीनलैंड, साइबेरिया औि उत्तिी अमेरिका के आका वटक के्षिोों में िहते हैं, जो अत्यविक ठों ड, 

बोंजि इलाके औि कम वनस्पवतयोों से वचवित हैं। 

सांशोधन: 

- आवास: पिोंपिागत रूप से, इनुइट लोग जमे हुए बफा  के खोंडोों से बने गुोंबद के आकाि के इगू्ल में िहते थे जो 

तत्ोों के क्तखलाफ बािा के रूप में काया किते थे। 

- कपडे़: जानविोों की खाल औि फि से बने, इनुइट वगयि, जैसे पाका , दस्ताने औि जूते, हवा औि ठों ड से गमी औि 

सुिक्षा प्रदान किते हैं। 

- लनवाथह: पिोंपिागत रूप से, इनुइट अपना भोजन, कपडे़ औि उपकिण स्वयों इकट्ठा किते थे औि मछली पकड़ते 

थे। उन्होोंने वालिस, सील औि वे्हल जैसे समुिी जीवोों का भी वशकाि वकया। उन्होोंने पयााविण-उपयुि वशकाि के 

तिीके औि उपकिण बनाए, जैसे कुते्त से्लज, नाव औि हापूान। 

- सामालजक सांगठन: इनुइट समुदाय रिशे्दािी औि सहयोग के नेटवका  के आसपास सोंिवचत हैं। कठोि 

आका वटक जलवायु से बचे िहने के वलए वे आपस में सोंसािन औि अनुकूली ज्ञान साझा किते हैं। 

- आधुलनक अनुकूलन: हालाोंवक कई पािोंपरिक िीवत-रिवाजोों का अभी भी पालन वकया जाता है, समकालीन 

इनुइट समुदायोों ने भी मजदूिी, सिकािी सहायता औि बाजाि अथाव्यवस्थाओों के आिाि पि प्रौद्योवगकी को 

अपनाया है। इन प्रौद्योवगवकयोों के उदाहिणोों में मोटिबोट, स्नोमोबाइल औि पूवावनवमात घि शावमल हैं। 

 

 

 



2. बुशमैन (सैन): 

- पयााविण: सैन लोग दवक्षणी अफ्रीका में कठोि औि अिा-शुष्क कालाहािी िेवगस्तान में िहते हैं, जो कम 

वनस्पवतयोों औि कुछ जल स्रोतोों से वचवित है। 

सोंशोिन: 

- खानाबदोश जीवन शैली: सैन लोग ऐवतहावसक रूप से खानाबदोश वशकािी-सोंग्रहकताा जीवन शैली का नेतृत् 

किते थे, भोजन औि पानी जैसे सोंसािनोों को प्राप्त किने के वलए समय-समय पि यािा किते थे। वे उन पौिोों, 

जानविोों औि परिवेश से काफी परिवचत हैं जहाों वे िहते हैं। 

- लशकार और कटाई: जीववत िहने के वलए, सैन को जोंगली फलोों, जड़ोों औि कों दोों की कटाई के अलावा मृग, 

पवक्षयोों औि छोटे स्तनिारियोों जैसे छोटे वशकाि का वशकाि किना पड़ा। वे इकट्ठा किने के वलए खुदाई किने वाली 

लावठयोों का औि वशकाि के वलए िनुष, तीि औि भाले का उपयोग किते थे। 

- जल स्रोि: सैन ने शुष्क स्थानोों से पानी का पता लगाने औि प्राप्त किने के तिीके तैयाि वकए, वजसमें नम जड़ोों 

औि कों दोों की खोज किना औि पौिोों औि चट्टानोों से ओस इकट्ठा किना शावमल है। 

- सामालजक सांगठन: समतावादी सामावजक सोंिचनाएों , सोंसािन साझाकिण औि सहकािी वनणाय लेना सैन 

समुदायोों की ववशेषताएों  हैं, जो अक्तस्तत् के वलए एक दूसिे औि उनके परिवेश पि उनकी वनभािता को दशााते हैं। 

- आधुलनक अनुकूलन: पािोंपरिक आजीववका की हावन, जबिन स्थानाोंतिण औि भूवम की जब्ती ने कई सैन के 

वलए कवठनाइयाँ प्रसु्तत की हैं। कुछ लोगोों ने मजदूिी, मवेशी चिाने या पयाटन उद्योग में काम किके समायोजन 

कि वलया है। 

 

3. मसाई (मासाई): 

- पयाथवरण: मासाई लोग पूवी अफ्रीका के अिा-शुष्क वहस्ोों में चिवाहोों के रूप में िहते हैं, ज्यादाति केन्या औि 

तोंजावनया में। इन के्षिोों की पहचान सवाना घास के मैदानोों से होती है वजनमें कभी-कभाि ही वषाा होती है। 

सांशोधन: 

- पशुचारण: मवेशी, भेड़ औि बकिी पालन ने ऐवतहावसक रूप से मासाई लोगोों को भोजन औि वनवााह का सािन 

प्रदान वकया है। वे वटकाऊ तिीके से सोंसािनोों का प्रबोंिन किने के वलए अपने चिागाह को बदलते िहते हैं, औि वे 

पानी औि चिागाहोों की तलाश में समय-समय पि अपने झुोंडोों को स्थानाोंतरित किते हैं। 

- योिा सांसृ्कलि: मासाई समाज के मजबूत योिा इवतहास के वहसे् के रूप में पुरुष मवेवशयोों की िक्षा किने, 

समुदायोों की िक्षा किने औि अन्य जनजावतयोों के साथ वववादोों में मध्यस्थता किने के प्रभािी हैं। 

- पारांपररक ज्ञान: मासाई अपने पयााविण की व्यापक समझ के कािण अपनी गवतवववियोों औि सोंसािनोों के 

उपयोग को समायोवजत किने में सक्षम हैं, वजसमें मौसम के पैटना, वनस्पवत चि औि वन्यजीव व्यवहाि शावमल 

हैं। 

- साांसृ्कलिक प्रर्ाएँ: मासाई लोग साोंसृ्कवतक िीवत-रिवाजोों का खजाना बनाए िखते हैं जो उनकी सामावजक 

पहचान, एकजुटता औि लचीलेपन के वलए महत्पूणा हैं। इन िीवत-रिवाजोों में उनकी वववशष्ट पोशाक, आभूषण, 

समािोह औि अनुष्ठान शावमल हैं। 

आधुलनक अनुकूलन: हालाँवक मासाई के अविकाोंश लोग अभी भी चिवाहोों के रूप में िहते हैं, कुछ ने अपनी 

आय के स्रोतोों का ववस्ताि किते हुए मजदूिी, लघु-स्तिीय कों पवनयोों, कृवष औि पयाटन-सोंबोंिी गवतवववियोों को इसमें 



शावमल कि वलया है। उन्हें सोंसािनोों के वलए प्रवतस्पिाा, खोंवडत भूवम औि सोंिक्षण नीवतयोों के दबाव सवहत मुद्दोों से 

भी वनपटना पड़ता है। 

 

सभी बातोों पि ववचाि किने पि, एक्तस्कमो, बुशमैन औि मसाई के लोग कवठन परिक्तस्थवतयोों में वववभन्न प्रकाि की 

मानव अनुकूलन तकनीकोों का प्रवतवनवित् किते हैं; वे पािोंपरिक ज्ञान, सामावजक सोंिचना औि तकनीकी प्रगवत 

के सोंयोजन से अपने व्यक्तिगत आवास में जीववत िहते हैं। 

 

भारिीय जनजािीय समुदाय: सांदभथ, लवि और सीमा शुल्क, लवशेष रूप से 

नागा, भील, सोंथाल, गद्दी, भोवटया, जौनसािी औि थारू लोगोों को प्राथवमकता दी गई 

वबलु्कल! भील, सोंथाल, गद्दी, भोवटया, जौनसािी औि थारू की भाितीय जनजावतयोों के आवास, अथाव्यवस्था औि 

सोंसृ्कवत की जाोंच की जाएगी। 

 

1. नागा जनजालि: 

- लनवासथर्ान: पूवोत्ति िाज्य अरुणाचल प्रदेश, मवणपुि, असम औि नागालैंड बहुसोंख्यक नागा आबादी का घि 

हैं। वे पूवी वहमालय की खड़ी औि जोंगली पहावड़योों के वनवासी हैं। 

- अर्थव्यवथर्ा: पिोंपिागत रूप से, चावल, बाजिा औि सब्जी उत्पादन नागा लोगोों की आय का मुख्य स्रोत थे। 

सोंग्रह किना, मछली पकड़ना औि वशकाि किना भी महत्पूणा गवतवववियाँ थी ों। हाल के वषों में ध्यान बागवानी 

औि चाय जैसी आय वाली फसलोों पि कें वित हो गया है। 

- सांसृ्कलि: नागा लोगोों की भाषाएों , सोंगीत, नृत्य औि पािोंपरिक पहनावे सभी उनकी समृि साोंसृ्कवतक वविासत का 

वहस्ा हैं। वे समुदाय, कृवष औि साोंसृ्कवतक वविासत के अपने िोंगीन उत्सवोों, जैसे हॉनावबल फेक्तस्टवल, सेिेनी औि 

मोतु्स के वलए प्रवसि हैं। 

 

2. जनजालि भील: 

- वनवास स्थान: गुजिात, िाजस्थान, मध्य प्रदेश औि महािाष्टर  मध्य औि पविमी भाित के मुख्य के्षि हैं जहाों भील 

लोग कें वित हैं। वे पहाड़ी औि जोंगली इलाकोों में िहते हैं। 

 

अर्थव्यवथर्ा: अतीत में कृवष, वशकाि औि सोंग्रहण भील लोगोों की आय के मुख्य स्रोत थे। उन्होोंने वशक्तटोंग िॉवपोंग 

नामक तकनीक का उपयोग किके अन्य फसलोों के बीच दालें, मक्का औि बाजिा उगाए। इन वदनोों, बड़ी सोंख्या में 

भील लोग छोटे पैमाने के उद्यमोों, वावनकी औि मजदूिी में काम किते हैं। 

- सांसृ्कलि: सोंगीत, नृत्य, वचिकला औि मौक्तखक सावहत्य में अवद्वतीय िीवत-रिवाजोों के साथ, भीलोों का एक समृि 

साोंसृ्कवतक अतीत है। वे भगोरिया, होली औि वदवाली जैसी छुवट्टयोों का जश्न मनाते हैं, जो अनुष्ठानोों, उत्सवोों औि 

समुदाय के साथ मेल-वमलाप का समय होता है। 

 

 



3. सांर्ाल जनजालि: 

- लनवासथर्ान: पूवी भाितीय िाज्य झािखोंड, पविम बोंगाल, वबहाि औि ओवडशा बहुसोंख्यक सोंथाल लोगोों का घि 

हैं। वे ग्रामीण गाोंवोों औि जोंगली स्थानोों में वनवास किते हैं। 

- अर्थव्यवथर्ा: पिोंपिागत रूप से, सक्तब्जयोों, चावल औि दालोों के उत्पादन के साथ, कृवष सोंथाल अथाव्यवस्था पि 

हावी िही है। इसके अलावा, वे पशुपालन औि हस्तवशि जैसे टोकिी बनाना, बुनाई औि वमट्टी के बतान बनाना भी 

किते हैं। सोंथाल बक्तस्तयोों में प्रवास एवों मजदूिी का प्रचलन प्रचवलत है। 

- सांसृ्कलि: अनुष्ठान, जीवोंत नृत्य, सोंगीत औि मौक्तखक पिोंपिाएों  सोंथाल सोंसृ्कवत को परिभावषत किती हैं। वे 

सोहिाई, टुसु पिब औि बहा जैसी छुवट्टयोों के दौिान भोजन, नृत्य औि सामावजक समािोहोों का आनोंद लेते हैं। 

 

4. गद्दी जनजालि: 

 

लनवास थर्ान: गद्दी लोग ज्यादाति उत्तिी भाितीय िाज्योों जमू्म औि कश्मीि औि वहमाचल प्रदेश में िहते हैं, जो 

पहाड़ी इलाके हैं। वे चिागाह के्षिोों औि वहमालय की ढलानोों में िहते हैं। 

- अर्थव्यवथर्ा: गद्दी ऐवतहावसक रूप से कम ऊों चाई वाले शीतकालीन चिागाहोों औि उच्च ऊों चाई वाले 

ग्रीष्मकालीन चिागाहोों के बीच अपने बकरियोों औि भेड़ोों के झुोंडोों की मौसमी आवाजाही में लगे हुए हैं। इसके 

अलावा, वे आलू, गेहों औि जौ जैसी फसलें भी उगाते हैं। 

- सांसृ्कलि: गद्दी लोगोों की देहाती जीवनशैली का उनकी सोंसृ्कवत पि गहिा प्रभाव पड़ता है। वे अपनी ऊन बुनाई, 

भेड़ पालन औि चोल औि डोिा जैसे पािोंपरिक कपड़ोों के वलए जाने जाते हैं। वे बैसाखी औि लोहड़ी जैसी छुवट्टयाों 

मनाते हैं, वजसमें समुदाय के साथ मेलजोल, नृत्य औि सोंगीत का आह्वान वकया जाता है। 

 

5. भोलटया जनजालि  

ज्यादाति उत्तिी भाित के पहाड़ी के्षिोों में पाई जाती है, वजसमें उत्तिाखोंड, वहमाचल प्रदेश औि वसक्तक्कम के साथ-

साथ नेपाल औि भूटान के कुछ के्षि भी शावमल हैं। वे उच्च ऊों चाई पि वहमालयी के्षिोों में वनवास किते हैं। 

- अर्थव्यवथर्ा: भोवटया भेड़, बकरियोों औि याक को कम ऊों चाई वाले शीतकालीन चिागाहोों औि उच्च ऊों चाई 

वाले ग्रीष्मकालीन चिागाहोों के बीच टर ाोंसह्यूमन्स नामक प्रथा के माध्यम से चिाते हैं। वे व्यापाि, व्यवसाय औि 

कृवष में भी काम किते हैं, खासकि सीमावती के्षिोों में। 

- सांसृ्कलि: भोवटया सोंसृ्कवत में वतब्बती बौि िमा प्राथवमक िमा है, जो वहमालयी औि वतब्बती पिोंपिाओों से पे्ररित 

है। वे सागा दावा औि लोसि (वतब्बती नव वषा) जैसी छुवट्टयोों का जश्न मनाते हैं, जो अनुष्ठानोों, प्राथानाओों औि 

कलात्मक प्रदशानोों का समय है। 

 

6. जौनसारी जनजालि:- आवास: जौनसािी लोग ज्यादाति उत्तिी भाितीय िाज्य उत्तिाखोंड के जौनसाि-बावि के्षि 

में िहते हैं। वे वशवावलक पहावड़योों की खड़ी औि जोंगली इलाकोों में िहते हैं। 

- अर्थव्यवथर्ा: जौनसािी लोंबे समय से वकसान िहे हैं, जो सीढ़ीदाि खेतोों में चावल, गेहों, मक्का औि बाजिा सवहत 

फसलें उगाते हैं। उन्होोंने वावनकी में भी काम वकया, जानविोों को पाला औि वन वसु्तओों की कटाई की। हाल के 

वषों में कई जौनसािी वनवासी काम की तलाश में शहिोों में चले गए हैं। 



- सांसृ्कलि: पािोंपरिक लोक नृत्य, सोंगीत, त्यौहाि औि अनुष्ठान जौनसािी सोंसृ्कवत को परिभावषत किते हैं। वे माघ 

मेला, हिेला औि होली जैसे त्योहािोों के दौिान िावमाक सोंस्कािोों, कलात्मक प्रदशानोों औि साोंप्रदावयक वमलन 

समािोहोों का जश्न मनाते हैं। 

 

र्ारू जनजालि: - वनवासस्थान: थारू लोग ज्यादाति उत्तिी भाित के तिाई के्षि में िहते हैं, वजसमें नेपाल के कुछ 

वहसे् औि उत्ति प्रदेश, वबहाि औि उत्तिाखोंड िाज्य शावमल हैं। वे जोंगली जोंगलोों औि उपजाऊ मैदानोों में वनवास 

किते हैं। 

- अर्थव्यवथर्ा: अतीत में, थारू तिाई के हिे-भिे मैदानोों में सक्तब्जयाों, चावल, गेहों, गन्ना औि अन्य फसलें उगाकि 

कृवष काया किते थे। जानविोों को पालने के साथ-साथ, वे मछली पकड़ते थे औि वन उत्पाद एकि किते थे। काम 

की तलाश में बड़ी सोंख्या में थारू लोग भी शहिोों का रुख कि चुके हैं. 

 

- सांसृ्कलि: पािोंपरिक कला, सोंगीत, नृत्य औि लोकगीत थारू सोंसृ्कवत की पहचान हैं। वे माघी, दशईों औि छठ 

पूजा जैसी छुवट्टयोों का जश्न मनाते हैं, जो साोंप्रदावयक दावत, साोंसृ्कवतक प्रसु्तवतयोों औि िावमाक सोंस्कािोों का समय 

है। 

 

ये भील, सोंथाल, गद्दी, भोवटया, जौनसािी औि थारू की भाितीय जनजावतयोों के कई पारिक्तस्थवतक तोंि, आजीववका 

औि िीवत-रिवाजोों के बािे में कुछ त्रित अोंतदृावष्ट हैं। इनमें से प्रते्यक जनजावत के वववशष्ट आवास, इवतहास औि 

िीवत-रिवाजोों ने उनके समृि इवतहास को आकाि वदया है, जो भाित की साोंसृ्कवतक वववविता की समृि छवव को 

जोड़ता है। 

 

 

UNIT V 

 

मानव बस्ती की उत्पलि, प्रकार और पैटनथ: ग्रामीण और शहरी लवशेषिाएां  

 

मानव समुदायोों का स्थावनक सोंगठन औि फैलाव - जहाों लोग िहते हैं औि अपने परिवेश से जुडे़ िहते हैं - को 

मानव बस्ती कहा जाता है। ग्रामीण औि शहिी दोनोों के्षिोों में, मानव बस्ती की उत्पवत्त, रूप औि पैटना स्थलाकृवत, 

सोंसािन, सोंसृ्कवत, प्रौद्योवगकी औि ऐवतहावसक ववकास सवहत कई चि से प्रभाववत होते हैं। आइए अब मानव बस्ती 

की ववशेषताओों की जाँच किें : 

 

1. मानव बस्ती की उत्पलि: - प्रागैवतहावसक काल में सोंसािनोों, सुिक्षा औि आश्य तक पहुोंच के वलए प्रािों वभक 

लोगोों द्वािा स्थायी वनवास स्थल स्थावपत वकए गए थे। यह मानव बस्ती की शुरुआत का प्रतीक है। छोटी, प्रवासी 

वशकािी जनजावतयाँ सोंभवतः पहली बक्तस्तयाँ थी ों, औि वे िीिे-िीिे व्यापाि, खेती औि पशुपालन में शावमल अविक 

क्तस्थि आबादी में बदल गईों। लगभग 10,000 साल पहले कृवष के ववकास के कािण पहले स्थायी कृवष शहि औि 

गाँव स्थावपत वकए जा सके, जब सोंगवठत मानव बक्तस्तयाँ पहली बाि सामने आईों। 

 



2. मानव बस्ती के प्रकार: 

 

एक। ग्रामीण समुदाय: - ग्रामीण कस्ोों की ववशेषता अक्सि कम जनसोंख्या घनत्, वबखिे हुए या समूवहत भवन 

पैटना औि वावनकी, कृवष औि पशुिन जैसे प्राथवमक उद्योगोों पि ध्यान कें वित किना है। 

यहाँ कुछ प्रकाि के ग्रामीण गाँव हैं: 

- फैली हुई बस्स्तयाँ: इलाके में दूि-दूि तक फैले हुए वबखिे हुए खेत या घि। 

- सांकुललि बस्स्तयाँ: एक साथ समूवहत घिोों का सोंग्रह, जो अक्सि हिे-भिे गाँव, बाजाि या पूजा स्थल के आसपास 

कें वित होता है। 

- रैस्खक बस्स्तयाँ: ये ऐसे समुदाय हैं वजनकी इमाितें िाजमागों, नवदयोों या समुि तटोों के वकनािे एक िेखीय पैटना 

में क्तस्थत हैं। 

 

शहरी बस्स्तयाँ: - शहिी बक्तस्तयोों की ववशेषता कें वित भवन पैटना, प्राथवमक कृवष के बाहि आवथाक गवतवववियोों की 

एक ववववि शृ्ोंखला औि घनी आबादी है। 

 

- शहरी लनपटान प्रकारो ां में शालमल हैं: - शहि: सोंस्थागत सोंसृ्कवतयोों, बुवनयादी ढाोंचे, प्रशासवनक कताव्योों औि 

आवथाक गवतवववियोों की एक शृ्ोंखला के साथ बडे़, घनी आबादी वाले शहिी कें ि। 

- कसे्ब: शहिोों की तुलना में कम ववसृ्तत शहिी के्षि, कसे् आमतौि पि के्षि में सामावजक सोंपका , व्यापाि औि 

सिकाि के कें ि के रूप में काम किते हैं। 

- गाांव: कुछ वनवावसयोों औि अिववकवसत बुवनयादी ढाोंचे वाली छोटी, ग्रामीण बक्तस्तयाों जो जीवनयापन के वलए 

ज्यादाति छोटे पैमाने के वववनमााण औि कृवष पि वनभाि हैं। 

 

3. मानव बस्ती पैटनथ: 

 

ग्रामीण बक्तस्तयोों के पैटना इस प्रकाि हैं: ए. समूहबि बक्तस्तयाँ: ये कसे् एक-दूसिे से दूि-दूि क्तस्थत घिोों औि इमाितोों 

से बने होते हैं, जो आमतौि पि बाजाि, चचा या जल स्रोत पि कें वित होते हैं। यह पैटना सोंसािनोों के बोंटवािे, 

सामावजक जुड़ाव औि सामुदावयक एकजुटता को प्रोत्सावहत किता है। 

- लबखरा हुआ पैटनथ: अलग-अलग घिोों या खेतोों वाले वबखिे हुए गाोंव, जो इलाके में फैले हुए हैं, अक्सि स्थलाकृवत, 

भूवम उपयोग पैटना औि कृवष भूवम स्वावमत् पैटना दशााते हैं। इस वडजाइन के साथ अविक गोपनीयता औि 

स्वायत्तता सोंभव है, लेवकन सामावजक अलगाव औि सेवाओों तक सीवमत पहुोंच सोंभाववत दुष्प्रभाव हैं। 

 

-शहरी बसावट के पैटनथ: - सोंकें वित पैटना: कें िीय कोि से फैले ववकास के्षि या छले्ल शहिी के्षिोों की ववशेषता 

बताते हैं। कें ि में पुिाने के्षिोों औि बाहि हाल के ववकासोों के साथ, यह पैटना अक्सि ववकास के ऐवतहावसक चिणोों 

का प्रवतवनवित् किता है। 



- के्षत्रीय पैटनथ: शहिी वाताविण जहाों िाजमागा, जलमागा या िेल लाइन जैसे के्षि परिवहन गवलयािे के रूप में काम 

किते हैं औि ववकास बाहि की ओि फैलता है। यह पैटना भूवम उपयोग कानूनोों, आवथाक गवतवववि या शहिी 

ववकास को प्रभाववत किने वाले भौगोवलक कािकोों का उत्पाद हो सकता है। 

- लग्रलडरॉन पैटनथ: भूवम पासालीकिण, पािगमन औि नेववगेशन में आसानी को बढ़ावा देने के वलए शहिी के्षिोों में 

सड़कोों औि ब्लॉकोों की व्यवस्था। ज्यावमतीय शहिी लेआउट वाले स्थानोों, जैसे वनयोवजत शहिोों में, यह पैटना 

वववशष्ट है। 

 

4. मानव बस्ती की लवशेषिाएँ:- जनसोंख्या घनत्: एक वववशष्ट के्षि में िहने वाले लोगोों की मािा, जो सामावजक 

अोंतःवियाओों, बुवनयादी ढाँचे की आवश्यकताओों औि सोंसािन उपयोग को प्रभाववत किती है। 

- भूलम उपयोग: सोंस्थागत, वावणक्तज्यक, औद्योवगक, कृवष, मनोिोंजन औि आवासीय उपयोग के वलए भूवम का 

ववतिण औि उपयोग समुदायोों की कायाात्मक औि भौवतक ववशेषताओों को आकाि देता है। 

- बुलनयादी ढाँचा: मानवीय गवतवववियोों औि उच्च जीवन स्ति का समथान किने के वलए आवश्यकताओों की 

उपलब्धता, जैसे उपयोवगताएँ, सड़कें , सू्कल औि अस्पताल। 

- सामालजक सांगठन: एक बस्ती का सोंस्थागत ढाोंचा, सामावजक सोंपका  औि शासन प्रणावलयाँ, जो साोंप्रदावयक 

एकजुटता, साोंसृ्कवतक पहचान औि समूह वनणाय लेने को प्रभाववत किती हैं। 

- आलर्थक गलिलवलधयाँ: वववभन्न आवथाक प्रयास औि आजीववका के सािन वजनमें स्थानीय लोग सोंलग्न हैं; इनमें 

व्यापाि, पयाटन, वववनमााण, कृवष औि सेवाएँ शावमल हैं। 

 

वनष्कषा:, मानव बस्ती के कई अलग-अलग रूप, उत्पवत्त औि पैटना हैं जो सामावजक, साोंसृ्कवतक, ऐवतहावसक, 

भौगोवलक औि आवथाक ववचािोों से प्रभाववत होते हैं। ग्रामीण औि शहिी दोनोों परिवेशोों में मानव आवासोों की 

योजना, ववकास औि वटकाऊ प्रबोंिन इन बक्तस्तयोों की ववशेषताओों की समझ पि वनभाि किता है। 

 

 

मकानो ां के प्रकार और उनका लविरण, लवशेषकर भारि में 

 

भाित में मौजूद वववभन्न भौगोवलक, जलवायु, साोंसृ्कवतक औि आवथाक क्तस्थवतयाँ वववभन्न के्षिोों में पाए जाने वाले 

आवासोों के प्रकाि पि प्रभाव डालती हैं। भाित के ववशेष सोंबोंि में, वनम्नवलक्तखत वववशष्ट घि प्रकाि औि उनके 

ववतिण सूचीबि हैं: 

 

1. पारांपररक थर्ानीय इमारिें: - फूस की छत वाली झोपवड़याँ: आमतौि पि बाोंस, लकड़ी, वमट्टी औि छप्पि 

जैसी स्थानीय रूप से सुलभ सामवग्रयोों से वनवमात, ये इमाितें ग्रामीण के्षिोों में प्रचवलत हैं। वे गमा, उमस भिे मौसम 

वाले स्थानोों, जैसे गोंगा के मैदानी इलाकोों औि तटीय के्षिोों में आम हैं। 

- लमट्टी के घर: िाजस्थान, गुजिात औि दवक्षण भाित के कुछ वहस्ोों के शुष्क औि अिा-शुष्क के्षिोों में पाए जाने 

वाले वमट्टी के घि वमट्टी, वमट्टी औि भूसे से बनाए जाते हैं। वे गमी औि ठों ड के क्तखलाफ प्राकृवतक अविोिक के 

रूप में काया किते हैं। 



- पत्थर की इमारिें: पविमी घाट औि वहमालय जैसे पहाड़ी औि पवातीय के्षिोों में पत्थि की इमाितें आम हैं। वे 

खिाब मौसम के क्तखलाफ मजबूती औि सुिक्षा प्रदान किते हैं। 

- आलदवासी लनवास: पूिे भाित में मूल भाितीय जनजावतयोों की वववशष्ट आवास शैवलयाँ हैं जो उनकी ववशेष 

जलवायु के अनुरूप हैं। इनके उदाहिणोों में असवमया क्तस्टल्ट हाउस औि महािाष्टर  वली जनजावत की बेलनाकाि 

झोपवड़याँ शावमल हैं। 

 

2. औपलनवेलशक और औपलनवेलशक-प्रभालवि घर: - औपवनवेवशक बोंगले: विवटश उपवनवेश के युग में 

वनवमात, औपवनवेवशक बोंगलोों की ववशेषता उनके ववशाल आोंतरिक भाग, लोंबी क्तखड़वकयाों, बिामदे औि ढलान 

वाली छतें हैं। शहिी के्षि औि कोलकाता, मुोंबई, चेन्नई जैसे पूवावती औपवनवेवशक परिके्षि औि वदल्ली के कुछ 

वहसे् उनके घि हैं। 

इांडो-सारसेलनक लवश्व की वासु्तकला: इोंडो-सािसेवनक सोंिचनाएों  ववसृ्तत सजावट, गुोंबदोों, मेहिाबोों औि मीनािोों 

के साथ इस्लामी औि भाितीय वासु्तवशि तत्ोों को जोड़ती हैं। इन्हें पूिे भाित में महलोों, सिकािी इमाितोों औि 

मक्तिदोों में देखा जा सकता है। 

 

3. आधुलनक घर: - अपाटामेंट इमाितें: जनसोंख्या वृक्ति औि शहिीकिण के कािण बेंगलुरु, चेन्नई, मुोंबई, वदल्ली 

औि बेंगलुरु जैसे बडे़ शहिोों में ऊों चे-ऊों चे अपाटामेंट कॉम्प्पे्लक्स अब आम हो गए हैं। ये सोंिचनाएों  शहिी 

वनवावसयोों को सुवविाएों  औि ऊर्ध्ाािि िहने वाले के्षि प्रदान किती हैं। 

- लवला और फामथहाउस: बगीचोों, आोंगनोों औि समकालीन सुवविाओों के साथ ववशाल, स्वतोंि घि, ववला औि 

फामाहाउस उप-शहिी के्षिोों औि शहिोों की ग्रामीण परिवि पि क्तस्थत हैं। वे उपनगिीय जीवन की तलाश कि िहे 

िनी परिवािोों की सेवा किते हैं। 

- समकालीन वासु्तकला शैललयाँ: पयााविण के अनुकूल तत्, वटकाऊ सामग्री औि िचनात्मक ववचाि सभी 

आिुवनक भाितीय वासु्तकला में शावमल हैं। उदाहिणोों में मॉडू्यलि वनमााण वववियाों, हरित भवन औि वनक्तिय 

सौि वडजाइन शावमल हैं। 

 

4. साांसृ्कलिक और के्षत्रीय लवलवधिाएां : - चेट्टीनाड हाउस: तवमलनाडु के चेट्टीनाड वजले में क्तस्थत, ये ववशाल, 

ववसृ्तत नक्काशीदाि लकड़ी की सोंिचनाएों  अपने ववशाल आोंगनोों औि भव्यता के वलए प्रवसि हैं। वे वदखाते हैं वक 

व्यापाि औि कािोबाि के मामले में चेवट्टयाि समुदाय वकतना समृि है। 

 

 

- कश्मीरी हाउसबोट: "वशकािा" के रूप में जाने जाते हैं, कश्मीि की सुिम्य डल झील में ये पािोंपरिक हाउसबोट 

ववसृ्तत लकड़ी की नक्काशी, िोंगीन वस्त्र औि आसपास के पहाड़ोों के ववसृ्तत दृश्योों के साथ तैिते हुए आवास 

प्रदान किते हैं। 

- हवेललयाँ: समृि व्यापारियोों औि कुलीनोों के पािोंपरिक महल, हवेवलयाँ िाजस्थान, गुजिात औि पोंजाब के कुछ 

वहस्ोों में क्तस्थत हैं। इन्हें जवटल अग्रभागोों, आोंगनोों, वभवत्तवचिोों औि झिोखोों (लटकती बालकवनयोों) से सजाया गया 

है। 

 



5. सरकारी आवास के ललए कायथक्म: - प्रिान मोंिी आवास योजना औि इोंवदिा आवास योजना जैसी कई 

सिकािी आवास पहल, आवथाक रूप से वोंवचत लोगोों को ससे्त घिोों तक पहुोंच प्रदान किने के वलए वडजाइन की गई 

हैं। ग्रामीण औि शहिी दोनोों के्षिोों में, ये कायािम सबसे बुवनयादी सुवविाओों के साथ पूवावनवमात आवास इकाइयाँ 

प्रदान किते हैं। 

 

स्थान, जलवायु, सोंसृ्कवत, सामावजक आवथाक क्तस्थवत, ऐवतहावसक प्रभाव औि सिकािी कानूनोों सवहत कई कािकोों 

का भाित में घिेलू शैवलयोों के ववतिण पि प्रभाव पड़ता है। पािोंपरिक स्थानीय इमाितोों के ववपिीत, जो अभी भी 

ग्रामीण सेवटोंग्स की ववशेषता हैं, समकालीन अपाटामेंट कॉम्प्पे्लक्स, ववला औि वमवश्त उपयोग वाले वनमााण 

महानगिीय के्षिोों में बढ़ िहे हैं। भाित की ववववि घिेलू शैवलयोों के बािे में ज्ञान प्राप्त किने से देश के समृि 

वासु्तवशि इवतहास औि गवतशील वनवमात वाताविण की बेहति सिाहना किने में मदद वमल सकती है। 

 


